
°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√





§”π”

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„®  µ‘ªí≠≠“

§«“¡ “¡“√∂ ¡’§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ·≈–Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√∑“ß°“√»÷°…“

´÷Ëß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π „π∞“π–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫¥Ÿ·≈ àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‡¥Á°

·≈–‡¬“«™π∑ÿ°√–¥—∫ µ—Èß·µà√–¥—∫°àÕπª√–∂¡»÷°…“∂÷ß√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ ‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß

§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ·≈–§«“¡®”‡ªìπ‡√àß¥à«π„π°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ·≈–°“√ªÑÕß°—π

·°â‰¢ªí≠À“„Àâ°—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ„Àâºà“π¿“«–«‘°ƒµ·≈– “¡“√∂¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß

√Ÿâ‡∑à“∑—π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¬ÿ§‚≈°“¿‘«—µπå

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‰¥âª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®“°

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—Èß 4 ¿Ÿ¡‘¿“§ §◊Õ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ √«¡∑—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡æ™√∫ÿ√’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø

π§√ª∞¡ ·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å ®—¥∑”À≈—° Ÿµ√°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ §√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ §√Ÿ·π–·π« µ—«·∑ππ—°‡√’¬π ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

‡æ◊ËÕ√à«¡°—πæ—≤π“·≈– √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫∫â“π·≈– ∂“π»÷°…“ „π°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π·≈–ªÑÕß°—π

·°â‰¢ªí≠À“µà“ß Ê „Àâ°—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®“°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ §√Ÿ-Õ“®“√¬å »÷°…“π‘‡∑»°å π—°«‘™“°“√»÷°…“ ·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß ∑’Ë‰¥â ≈–‡«≈“

°”≈—ß µ‘ªí≠≠“ ®—¥∑”·≈–æ—≤π“‡Õ° “√À≈—° Ÿµ√¥—ß°≈à“«„Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–À«—ß«à“

‡Õ° “√π’È®–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ·≈–ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡ π„®

‡ªìπ°≈ÿà¡æ≈—ß√à«¡¥”‡π‘π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π„π ∂“π»÷°…“µàÕ‰ª

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

¡’π“§¡ 2551





§”™’È·®ß

‡Õ° “√°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‡ªìπ‡Õ° “√ ”À√—∫æ—≤π“

∫ÿ§≈“°√À≈—°„π ∂“π»÷°…“ 5 °≈ÿà¡ §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ §√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ §√Ÿ·π–·π« µ—«·∑ππ—°‡√’¬π

·≈–‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß ª√–°Õ∫¥â«¬

1. À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√

2. À≈—° Ÿµ√§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“

3. À≈—° Ÿµ√§√Ÿ·π–·π«

4. À≈—° Ÿµ√‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

5. §Ÿà¡◊Õ°“√Ωñ°Õ∫√¡π—°‡√’¬π : ‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ (YC)  ”À√—∫«‘∑¬“°√

6. ‡Õ° “√ ç„§√π”∑“ßé  ”À√—∫π—°‡√’¬π : ‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ (YC)

‡Õ° “√∑—Èß 6 ‡≈à¡π’È ‡ªìπ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√Õ∫√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß√–∫∫

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π  ”À√—∫„Àâ ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“‰ªÕ∫√¡¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬„π‚√ß‡√’¬π

¡—∏¬¡»÷°…“ (™à«ß™—Èπ∑’Ë 3-4) ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π„π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ¥”‡π‘πß“π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‡Õ° “√ À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√ ¡’‡π◊ÈÕÀ“ “√– ”§—≠ §◊Õ

ë °√–∫«π∑—»πå §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

ë µ√–Àπ—° ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

ë °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π °“√ª√–‡¡‘π√–∫∫œ

ë §«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂∑“ß®‘µ«‘∑¬“/∑—°…–„π°“√∫√‘À“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

„Àâ‡¢â¡·¢Áß

ë  π—∫ πÿπ„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π/„Àâ§«“¡ ”§—≠/°“√¡’ à«π√à«¡

ë ∑—°…–„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

·≈–‰¥âπ”‡π◊ÈÕÀ“¡“®—¥‡ªìπÀπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ„Àâßà“¬µàÕ°“√»÷°…“·≈–°“√π”‰ª„™â ª√–°Õ∫¥â«¬

4 Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ §◊Õ

Àπà«¬∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

Àπà«¬∑’Ë 2 °≈¬ÿ∑∏å°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

Àπà«¬∑’Ë 3 §«“¡ ”§—≠·≈–·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßπ—°‡√’¬π Young Counselor (YC)

„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

Àπà«¬∑’Ë 4 °“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬



°“√π”‡Õ° “√Õ∫√¡‡≈à¡π’È‰ª„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥π—Èπ «‘∑¬“°√§«√∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–

¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë™—¥·®âß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‡ªìπÕ¬à“ß¥’  “¡“√∂·π–π”

·≈–™’È·®ß√“¬≈–‡Õ’¬¥‡π◊ÈÕÀ“„π‡≈à¡π’È‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π  “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡√◊ËÕß√“« ‘Ëßµà“ß Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“µ√–Àπ—°·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π¢Õß ∂“π»÷°…“„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß ‚¥¬∑ÿ°ΩÉ“¬¡’ à«π√à«¡·≈–¡’§«“¡‡ªìππÈ”Àπ÷Ëß„®‡¥’¬«

 ‘Ëß∑’Ë«‘∑¬“°√µâÕß§”π÷ß∂÷ß„π°“√Õ∫√¡ §◊Õ

1. ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–§√∫∑ÿ°‡√◊ËÕß

2.  “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ëπ”‡ πÕ„π‡Õ° “√‡≈à¡π’È„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑

µà“ß Ê ¢ÕßºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡‰¥â ∑—Èßπ’È °‘®°√√¡∑’Ëª√—∫‡ª≈’Ë¬πµâÕß πÕßµÕ∫·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫«—µ∂ÿª√– ß§å

¢Õß‡√◊ËÕßπ—Èπ Ê

3. µâÕß‡πâπ„ÀâºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡¡’ à«π√à«¡„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ  “¡“√∂π”·π«ªØ‘∫—µ‘ Ÿà§«“¡

‡ªìπ‡≈‘»‰ªª√–¬ÿ°µå„™â‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õß‚√ß‡√’¬π



 “√∫—≠

Àπâ“

§”π”

§”™’È·®ß

µ“√“ß°“√ª√–™ÿ¡ºŸâ∫√‘À“√°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√

Àπà«¬∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π 1

- ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 1 3

- ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 2 9

Àπà«¬∑’Ë 2 °≈¬ÿ∑∏å°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π 19

- ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 3 23

Àπà«¬∑’Ë 3 §«“¡ ”§—≠·≈–·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßπ—°‡√’¬π

Young Counselor (YC) „π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π 28

- ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 4 33

Àπà«¬∑’Ë 4 °“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬ 38

- ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 5 40

∫√√≥“πÿ°√¡ 45

§≥–ºŸâ®—¥∑” 47

§≥–«‘∑¬“°√ 49
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°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√ 1

Àπà«¬∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
‡«≈“ 3 ™—Ë«‚¡ß

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡µ√–Àπ—°‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

 “√– ”§—≠

1. °√Õ∫·π«§‘¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. °“√∫Ÿ√≥“°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π

°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å

1. °“√∫√√¬“¬

2. °‘®°√√¡°≈ÿà¡

3. °“√Õ¿‘ª√“¬

°‘®°√√¡

°‘®°√√¡∑’Ë 1

1.1 „ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡™¡«’¥‘∑—»πå‡°’Ë¬«°—∫«‘°ƒµªí≠À“¢Õßπ—°‡√’¬π (5 π“∑’)

1.2 „ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡¢’¬π°‘®°√√¡¢Õß‚√ß‡√’¬πµπ‡Õß∑’Ë‰¥â¥”‡π‘π°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

(10 π“∑’)

1.3 „Àâ‡¢â“°≈ÿà¡√«¡∑ÿ°¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π (¢π“¥„À≠à °≈“ß ‡≈Á°) °≈ÿà¡≈– 6-10 ‚√ß‡√’¬π

·µà≈–§π‡≈à“°“√¥”‡π‘π°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π¿“¬„π°≈ÿà¡ ·≈–»÷°…“

‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 1 ª√–°Õ∫ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°‚√ß‡√’¬π∑’Ë¥”‡π‘π°“√πà“ π„®‡ªìπºŸâπ”‡ πÕ (45 π“∑’)

1.4 °≈ÿà¡™à«¬ √ÿª§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥”‡π‘π°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‚¥¬ √ÿª‡ªìπ·ºπº—ß (20 π“∑’)

°‘®°√√¡∑’Ë 2

2.1 «‘∑¬“°√°≈à“«π”‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡¡’§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π«à“„π°“√®—¥°“√»÷°…“

‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π µâÕß¡’≈—°…≥–‡ªìπÕß§å√«¡ ‰¡à·¬°ÕÕ°®“°°—πÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥ À√◊Õ

∑”∑’≈– à«π ¥—ßπ—Èπ √–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π®÷ßµâÕß∫Ÿ√≥“°“√‰ªæ√âÕ¡°—∫°‘®°√√¡Õ◊Ëπ Ê (15 π“∑’)

2.2 „Àâ ¡“™‘°‡¢â“°≈ÿà¡µ“¡¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π √à«¡§‘¥ µÕ∫§”∂“¡ ç‡√“®–∫Ÿ√≥“°“√√–∫∫

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‡¢â“‰ª„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß‰√é  √ÿª‡ªìπ Mind Map (40 π“∑’)
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2.3 π”‡ πÕ Mind Map (25 π“∑’) ¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡ À≈—ß°“√π”‡ πÕ«‘∑¬“°√π” Mind Map

·µà≈–°≈ÿà¡µ‘¥∑’Ëºπ—ß ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‰¥â»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

 ◊ËÕ/Õÿª°√≥å

1. ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 1 ‡√◊ËÕß °√Õ∫·π«§‘¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 2 ‡√◊ËÕß °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

1.   —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡µàÕ‰ªπ’È

1.1 °“√√à«¡Õ¿‘ª√“¬

1.2 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π°≈ÿà¡¬àÕ¬/°≈ÿà¡„À≠à

2. µ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®‚¥¬¥Ÿ®“°·ºπº—ß°“√¥”‡π‘π°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π



°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√ 3

‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 1

 ‡√◊ËÕß °√Õ∫·π«§‘¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß

π—°‡√’¬π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π

 ¿“«–«‘°ƒµ

µ—«π—°‡√’¬π Õ◊ËπÊ™ÿ¡™π‚√ß‡√’¬π§√Õ∫§√—« °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ

‡æ◊ËÕæ—≤π“ àß‡ √‘¡

®”‡ªìπµâÕß¡’

¿—¬ “√‡ æµ‘¥ Õ◊ËπÊÕÿ∫—µ‘¿—¬¿—¬∑“ß‡æ»§«“¡≈â¡‡À≈«

∑“ß°“√‡√’¬π/

Õ“™’æ

§«“¡√ÿπ·√ß

°“√°≈—Ëπ·°≈âß√—ß·°

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß
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®“°·ºπ¿“æ®–‡ÀÁπ«à“  ¿“«–«‘°ƒµ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—πÕ—π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫π—°‡√’¬π

´÷Ëß‡ªìπ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ¡’¡“°¡“¬ ‡™àπ ¿—¬ “√‡ æµ‘¥ §«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß°“√‡√’¬π ¿—¬∑“ß‡æ» °“√„™â

§«“¡√ÿπ·√ß·≈–°“√°≈—Ëπ·°≈âß√—ß·° Õÿ∫—µ‘¿—¬∫π∑âÕß∂ππÀ√◊Õ„π‚√ß‡√’¬π ‡À≈à“π’È≈â«π‡ªìπ ¿“«–«‘°ƒµ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π∑—Èß ‘Èπ

ªí—®®—¬‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‡ªìπ “‡ÀµÿÀ√◊Õµ—«°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“¥—ß°≈à“« ª√–°Õ∫¥â«¬

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¥â“πµ—«π—°‡√’¬π ‡™àπ

ë ¡’∑—°…–°“√¥”√ß™’«‘µ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

ë ¢“¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ‰¡à°≈â“· ¥ßÕÕ° ¢“¥∑—°…–„π°“√ªØ‘‡ ∏‡æ◊ËÕπ

ë ¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß·≈–§«“¡π—∫∂◊Õµπ‡ÕßµË”

ë ¡’ªí≠À“¥â“πÕ“√¡≥å·≈–®‘µ„®

ë ¡’‡®µ§µ‘‰¡à‡À¡“– ¡À√◊Õ‚πâ¡‡Õ’¬ß∑’Ë®–™Õ∫‡ ’Ë¬ß/∑¥≈Õß„™â¬“ §«“¡√ÿπ·√ß

ë ªØ‘‡ ∏§à“π‘¬¡À√◊ÕÀ≈—°»“ π“∑’Ë —ß§¡ à«π„À≠à¬÷¥∂◊Õ

ë ¡’æ—≤π“°“√∑“ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„π«—¬‡¥Á° ‡™àπ °“√µàÕµâ“π —ß§¡ æŸ¥ª¥ ¢‚¡¬

°â“«√â“« ¢“¥ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫§√Ÿ·≈–‚√ß‡√’¬π

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¥â“π§√Õ∫§√—« ‡™àπ

ë §«“¡¢—¥·¬âß·≈–§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«

ë §√Õ∫§√—«¢“¥§«“¡‡ªìπªñ°·ºàπ

ë §√Õ∫§√—«·ª≈°·¬°À√◊Õ·¬°µ—«®“° —ß§¡

ë °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¡à‡À¡“– ¡ ¡’§«“¡§“¥À«—ß„πµ—«‡¥Á°‡°‘π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß

»—°¬¿“æ·≈–«—¬¢Õß‡¥Á°

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¥â“π‚√ß‡√’¬π ‡™àπ

ë ¢“¥°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ àπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß®√‘ß®—ß·≈–‰¡à √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë‡Àπ’¬«·πàπ√–À«à“ß

§√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π ·≈–ºŸâª°§√Õß/™ÿ¡™π

ë À¬àÕπª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√π—°‡√’¬π∑—Èß„π¥â“π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

·≈–°“√®—¥°“√æƒµ‘°√√¡

ë ¢“¥°“√„™â°Æ √–‡∫’¬∫ «‘π—¬∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ À√◊Õ‰¡à¡’¡“µ√∞“π°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë·πàπÕπ

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¥â“π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ‡™àπ

ë °“√§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡°‡√ Õ—π∏æ“≈ ‡ ‡æ≈

ë °“√§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡®µ§µ‘‚πâ¡‡Õ’¬ß„π∑“ß°â“«√â“« ™Õ∫‡ ’Ë¬ß¿—¬ ™Õ∫¡—Ë« ÿ¡ ‡∫’Ë¬ß‡∫π∑“ß‡æ»

ë °“√‰¥â√—∫·√ß°¥¥—π ∫’∫§—Èπ ¢à¡¢Ÿà ‰¡à¬Õ¡√—∫®“°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ
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ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¥â“π™ÿ¡™π·≈– —ß§¡ ‡™àπ

ë °“√‰√â√–‡∫’¬∫·∫∫·ºπ„π™ÿ¡™π

ë ™ÿ¡™πÕàÕπ·Õ ¢“¥ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’√–À«à“ß ¡“™‘°„π™ÿ¡™π·≈– —ß§¡ µà“ß§πµà“ßÕ¬Ÿà

ë ¢“¥§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π«—≤π∏√√¡¢Õßµπ

ë ™ÿ¡™π¡’‡®µ§µ‘‚πâ¡‡Õ’¬ßµàÕ°“√¬Õ¡√—∫§à“π‘¬¡„π°“√‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥¡Õ¡‡¡“ °“√„™â

§«“¡√ÿπ·√ß

ë ≈–‡≈¬ ‰¡à„Àâ§«“¡ ”§—≠‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈ àß‡ √‘¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ¡’∑à“∑’µàÕ‡¬“«™π

‚¥¬‡©æ“–«—¬√ÿàπ„π≈—°…≥–∑’ËªØ‘‡ ∏ µàÕµâ“π ‰¡à¬Õ¡√—∫„πæƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¥â“πµà“ß Ê ¥—ß°≈à“« ≈â«π‡°’Ë¬«¢âÕß  —¡æ—π∏å ¡’º≈°√–∑∫ ÷́Ëß°—π·≈–°—π

·≈–‡ªìπ‡Àµÿªí®®—¬ Ÿà ¿“«–«‘°ƒµ‰¥â À“°‰¡à¡’√–∫∫°“√ªÑÕß°—π  àß‡ √‘¡ À√◊Õ®—¥‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®– àßº≈

∑’Ë‰¡àæ÷ßª√“√∂π“µàÕµ—«π—°‡√’¬π·≈– —ß§¡‚¥¬√«¡

°“√æ—≤π“π—°‡√’¬π„Àâ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„®  µ‘ªí≠≠“ §«“¡ “¡“√∂

¡’§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ·≈–¡’«‘∂’™’«‘µ∑’Ë‡ªìπ ÿ¢µ“¡∑’Ë —ß§¡¡ÿàßÀ«—ß ‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√∑“ß°“√»÷°…“π—Èπ

πÕ°®“°®–¥”‡π‘π°“√¥â«¬°“√ àß‡ √‘¡ π—∫ πÿππ—°‡√’¬π·≈â« °“√ªÑÕß°—π·≈–°“√™à«¬‡À≈◊Õ·°âªí≠À“µà“ß Ê

∑’Ë‡°‘¥°—∫π—°‡√’¬π°Á‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ‡π◊ËÕß®“° ¿“æ —ß§¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«„π∑ÿ°¡‘µ‘ ∑—Èß¥â“π

°“√ ◊ËÕ “√ ‡∑§‚π‚≈¬’ ªí≠À“‡»√…∞°‘® ªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥ ªí≠À“§√Õ∫§√—« ªí≠À“°“√·¢àß¢—π

∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ≈â«π°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡∑ÿ°¢å §«“¡«‘µ°°—ß«≈ §«“¡‡§√’¬¥ °“√ª√—∫µ—«‰¡à‡À¡“– ¡ ∑’Ë‡ªìπº≈‡ ’¬

µàÕ ÿ¢¿“æ®‘µ·≈– ÿ¢¿“æ°“¬¢Õß∑ÿ°§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß √«¡∑—Èß°àÕ„Àâ‡°‘¥ ¿“«–«‘°ƒµ∑“ß —ß§¡

¥â«¬§«“¡µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õßπ—°‡√’¬π „Àâ¡’

§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæ√âÕ¡„π≈—°…≥–Õß§å√«¡ ∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬  µ‘ªí≠≠“ §«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ §ÿ≥∏√√¡

®√‘¬∏√√¡ µ≈Õ¥®π„Àâ¡’∑—°…–„π°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬à“ß‡ªìπ ÿ¢·≈–¡’§ÿ≥§à“ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√®÷ß‰¥â

ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

®—¥∑”√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢÷Èπ µ—Èß·µàªï 2543 ´÷Ëßª√– ∫º≈ ”‡√Á®‡ªìπÕ¬à“ß¥’„π‚√ß‡√’¬π

∑’Ë¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß®√‘ß®—ßµàÕ‡π◊ËÕß ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π„π∞“π–∑’Ë‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’ËµâÕß√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√

 √â“ß‡ √‘¡§ÿ≥¿“æ™’«‘µºŸâ‡√’¬π·≈–·°â«‘°ƒµ —ß§¡ ®÷ß§«√π”√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¡“ª√–¬ÿ°µå„™â

·≈–æ—≤π“„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑¢Õßµπ‡Õß ‚¥¬¡ÿàßÀ«—ß„Àâ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°§π√à«¡¡◊Õ°—π¥”‡π‘πß“π

·≈–∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“∑’ËµâÕß‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π„π§«“¡¥Ÿ·≈∑ÿ°§πÕ¬à“ß

‡µÁ¡§«“¡ “¡“√∂ ¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√ ·≈–§«“¡‡¢â“„®Õ¬à“ß°—≈¬“≥¡‘µ√ ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ “¡“√∂

„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‰¥â∑—Èß„π‡™‘ß √â“ß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π °“√ªÑÕß°—π¡‘„Àâ‡°‘¥ªí≠À“ °“√ àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“

µ“¡»—°¬¿“æ µ≈Õ¥®π “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“‡∫◊ÈÕßµâπ‰¥â ‚¥¬¡’·π«§‘¥À≈—°„π°“√¥”‡π‘π°“√ ¥—ßπ’È
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1. ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π¡’»—°¥‘Ï»√’·≈–»—°¬¿“æ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“µπ‡Õß‰¥â ‡æ’¬ß·µà„™â‡«≈“

·≈–«‘∏’°“√∑’Ë·µ°µà“ß°—π ‡π◊ËÕß®“°·µà≈–§π¡’§«“¡‡ªìπªí®‡®°∫ÿ§§≈ ¥—ßπ——Èπ °“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

∑—Èß„π‡™‘ß°“√ªÑÕß°—π °“√·°âªí≠À“ À√◊Õ°“√ àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ ®÷ß®”‡ªìπµâÕß¬÷¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥Õ—πæ÷ß‡°‘¥

µàÕπ—°‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠

2. §«“¡ ”‡√Á®¢Õßß“π µâÕßÕ“»—¬°“√¡’ à«π√à«¡ ∑—Èß°“√ ç√à«¡„® √à«¡§‘¥ √à«¡ªØ‘∫—µ‘

·≈–√à«¡æ—≤π“é ¢Õß∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß ∑—Èß∫ÿ§≈“°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑ÿ°§π °√√¡°“√ ∂“π»÷°…“

ºŸâª°§√Õß™ÿ¡™π Õß§å°√¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π§◊ÕÕ–‰√

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π §◊Õ °“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“ °“√ªÑÕß°—π ·≈–°“√·°â‰¢ªí≠À“

„Àâ·°àπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π¡’§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§å ¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑“ß®‘µ„®∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’

¡’∑—°…–°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–√Õ¥æâπ®“°«‘°ƒµ∑—Èßª«ß

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‡ªìπ°√–∫«π°“√¥”‡π‘πß“π¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ¡’¢—ÈπµÕπ ¡’§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“‡ªìπ∫ÿ§≈“°√À≈—°„π°“√¥”‡π‘πß“π ‚¥¬°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∫ÿ§≈“°√

∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ∑—Èß¿“¬„π·≈–πÕ° ∂“π»÷°…“ Õ—π‰¥â·°à §≥–°√√¡°“√ ∂“π»÷°…“ ºŸâª°§√Õß ™ÿ¡™π

ºŸâ∫√‘À“√ ·≈–§√Ÿ∑ÿ°§π ¡’«‘∏’°“√·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë™—¥‡®π ¡’¡“µ√∞“π§ÿ≥¿“æ ·≈–¡’À≈—°∞“π°“√∑”ß“π

∑’Ëµ√«® Õ∫‰¥â

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π®÷ß‡ªìπ√–∫∫∑’Ë¡’¡“µ√∞“π  “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕª√–°—π

§ÿ≥¿“æ‰¥â

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1. ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥”‡π‘πß“π¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’√–∫∫ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ‚√ß‡√’¬π °√√¡°“√ ∂“π»÷°…“ ºŸâª°§√Õß ™ÿ¡™π Õß§å°√ ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

¡’°“√∑”ß“π√à«¡°—π‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√∑”ß“π∑’Ë™—¥‡®π ¡’√àÕß√Õ¬À≈—°∞“π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π  “¡“√∂µ√«® Õ∫

·≈–ª√–‡¡‘πº≈‰¥â

§ÿ≥§à“¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1. π—°‡√’¬π‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–µ√ßµ“¡ ¿“æªí≠À“

2.  —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß§√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’·≈–Õ∫Õÿàπ

3. π—°‡√’¬π√Ÿâ®—°µπ‡Õß §«∫§ÿ¡µπ‡Õß‰¥â ¡’°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å (EQ) ´÷Ëß®–‡ªìπ

√“°∞“π„π°“√æ—≤π“§«“¡‡°àß (IQ) §ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ (MQ) ·≈–§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑’Ë®–‡Õ“™π–Õÿª √√§‹ (AQ)

4. π—°‡√’¬π‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“‡µÁ¡µ“¡»—°¬¿“æ‚¥¬√Õ∫¥â“π

5. ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß¡’ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß ®√‘ß®—ß ¥â«¬§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√
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ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë¡’º≈µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π

1. ∑’¡π”·≈–∑’¡ª√– “π Õ—π‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π √ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑ÿ°ΩÉ“¬ °√√¡°“√

 ∂“π»÷°…“ √«¡∑—ÈßÀ—«Àπâ“°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ À—«Àπâ“ß“πµà“ß Ê µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ·≈–„Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“πÀ√◊Õ√à«¡°‘®°√√¡µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

2. §√Ÿ∑ÿ°§π·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡µ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ·≈–¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕπ—°‡√’¬π ¡’§«“¡ ÿ¢∑’Ë®–æ—≤π“π—°‡√’¬π„π∑ÿ°¥â“π

3. §≥–°√√¡°“√À√◊Õ§≥–∑”ß“π∑ÿ°§π®–µâÕß¡’°“√ª√– “πß“π°—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·≈–

¡’°“√ª√–™ÿ¡„π·µà≈–§≥–Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õµ“¡∑’Ë°”Àπ¥

4. §√Ÿ∑’Ëª√÷°…“‡ªìπ∫ÿ§≈“°√À≈—° ”§—≠„π°“√¥”‡π‘πß“π ‚¥¬µâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°

§√Ÿ∑ÿ°§π„π‚√ß‡√’¬π √«¡∑—Èß°“√ π—∫ πÿπ„π‡√◊ËÕßµà“ß Ê ®“°‚√ß‡√’¬π

5. °“√Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…– √«¡∑—Èß°“√‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·°à§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ºŸâª°§√Õß

°√√¡°“√ ∂“π»÷°…“ ·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß „π‡√◊ËÕß∑’Ë‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πåµàÕ°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ

‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß®‘µ«‘∑¬“°“√·π–·π«·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡∫◊ÈÕßµâπ ·≈–·π«∑“ß°“√·°â‰¢ªí≠À“µà“ß Ê

¢Õßπ—°‡√’¬π ´÷Ëß‚√ß‡√’¬π§«√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ

6. ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬°“√√à«¡æ—≤π“„π∑ÿ° à«π¢Õß —ß§¡ ¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√¥”‡π‘π°“√

¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π·≈–‡¬“«™π„π‡™‘ß∫Ÿ√≥“°“√Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß®√‘ß®—ß
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°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬À≈◊Õπ—°‡√’¬π

§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ (∑’¡π”)

§≥–°√√¡°“√ª√– “πß“π (∑’¡ª√– “πß“π)

§≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π (∑’¡∑”)

°“√¥”‡π‘πß“π (§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“)

°≈ÿà¡æ‘‡»… °≈ÿà¡ª°µ‘ °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß °≈ÿà¡¡’ªí≠À“ (°≈ÿà¡™à«¬‡À≈◊Õ)

ªÑÕß°—π ™à«¬‡À≈◊Õ àß‡ √‘¡/æ—≤π“

§√Ÿ·π–·π«/ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ

 àßµàÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

ºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫°“√æ—≤π“

„Àâ‡ªìπ§π¥’ ¡’ªí≠≠“

¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–¥”√ß

§«“¡‡ªìπ‰∑¬

‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß §≥–°√√¡°“√ ∂“π»÷°…“

‰¥â ‰¡à‰¥â

‰¥â ‰¡à‰¥â

‰¥â ‰¡à‰¥â

™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â
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‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 2

‡√◊ËÕß °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1. √–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ®—¥∑”¢÷Èπµ“¡·π«§‘¥°“√∫√‘À“√‡™‘ß√–∫∫∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß ”§—≠

3 Õß§åª√–°Õ∫ §◊Õ ªí®®—¬ (Input) °√–∫«π°“√ (Process) ·≈–º≈º≈‘µ (Output) ‚¥¬·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫

®–¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥·≈–¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—π  “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπ°≈—∫‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß·≈–æ—≤π“√–∫∫„Àâ¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ ¥—ß¿“æª√–°Õ∫µàÕ‰ªπ’È

ë §≥–ºŸâ∫√‘À“√

ë §√Ÿª√–®”™—Èπ/

§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“

ë §√Ÿ ∫ÿ§≈“°√

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

ë ºŸâª°§√Õß

ë ™ÿ¡™π

ë ß∫ª√–¡“≥

ë œ≈œ

ë °“√√Ÿâ®—°π—°‡√’¬π

‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

ë °“√§—¥°√Õßπ—°‡√’¬π

ë °“√ àß‡ √‘¡/æ—≤π“

ë °“√ªÑÕß°—π/·°â‰¢

ë °“√ àßµàÕπ—°‡√’¬π

ë ª√‘¡“≥π—°‡√’¬π

„π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß·≈–°≈ÿà¡

¡’ªí≠À“≈¥πâÕ¬≈ß

ë π—°‡√’¬π¡’æƒµ‘°√√¡

‡ªìπ‰ªµ“¡®ÿ¥ª√– ß§å

∑’Ë‚√ß‡√’¬π°”Àπ¥

ë π—°‡√’¬π¡’§ÿ≥¿“æ/

§ÿ≥≈—°…≥–µ“¡∑’Ë

‚√ß‡√’¬π°”Àπ¥

ªí®®—¬ °√–∫«π°“√ º≈º≈‘µ

¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπ°≈—∫

¿“æª√–°Õ∫ · ¥ß√“¬≈–‡Õ’¬¥·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
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º≈°“√ª√–‡¡‘π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ¡’§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“‡ªìπ∫ÿ§≈“°√À≈—°„π°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë

µ“¡°√–∫«π°“√∑’Ë°”Àπ¥ ‚¥¬¡’§√ŸÀ√◊Õ∫ÿ§≈“°√Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ §√Ÿª√–®”«‘™“ §√ŸÕπ“¡—¬

§√Ÿ·π–·π« œ≈œ √à«¡„π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ·≈–¡’§≥–ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„Àâ°“√ π—∫ πÿπ

·≈–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ·≈–§√Ÿ/∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥”‡π‘π‰ª‰¥â

Õ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¥âµ“¡¡“µ√∞“π „π°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë„™â«ß®√‡¥¡¡‘Ëß (PDCA) ¥—ß¿“æª√–°Õ∫µàÕ‰ªπ’È

»÷°…“ ¿“æ·≈–∑‘»∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π®—¥√–∫∫

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

¥”‡π‘πß“πµ“¡·ºπ∑’Ë°”Àπ¥

π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡

ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

(ª√–‡¡‘π¿“¬„π)

æ—≤π“µàÕ‡π◊ËÕß

 √ÿª√“¬ß“π/ª√–™“ —¡æ—π∏å

¡’®ÿ¥ÕàÕπ ª√—∫ª√ÿß

¥’/¬Õ¡√—∫‰¥â

D

P

C

A

¿“æª√–°Õ∫ · ¥ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π
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2. ·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

®“°·ºπ¿Ÿ¡‘· ¥ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ¡’·π«∑“ß¥”‡π‘πß“π

¥—ßπ’È

°“√∫√‘À“√®—¥°“√

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

1. »÷°…“ ¿“æ·≈–∑‘»∑“ß

°“√¥”‡π‘πß“π

2. «“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π®—¥√–∫∫

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

- »÷°…“·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®π‚¬∫“¬¢Õß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

- »÷°…“·≈–«‘‡§√“–Àå ¿“æªí≠À“ ·≈–»—°¬¿“æ¢Õß

 ∂“π»÷°…“„π°“√®—¥∑”√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

- »÷°…“·≈–«‘‡§√“–Àå∫√‘∫∑¢Õß™ÿ¡™π

- ®—¥ √â“ß∑’¡∑”ß“π·≈– √â“ß§«“¡µ√–Àπ—° ‡®µ§µ‘∑’Ë¥’

„π°“√∑”ß“π·°à∑’¡ß“π

- °”Àπ¥°≈¬ÿ∑∏å°“√¥”‡π‘πß“π®—¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

- °”Àπ¥¡“µ√∞“π°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

- ®—¥∑”·ºπß“π/ªØ‘∑‘πªØ‘∫—µ‘ß“πµ≈Õ¥ªï°“√»÷°…“

„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫œ ·≈–

¥â“π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ/

§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ∑—Èß 5 °√–∫«π°“√ §◊Õ

1. °“√√Ÿâ®—°π—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

2. «“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π®—¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3. °“√ àß‡ √‘¡/æ—≤π“π—°‡√’¬π

4. °“√ªÑÕß°—π/·°â‰¢ªí≠À“π—°‡√’¬π

5. °“√ àßµàÕπ—°‡√’¬π

- ®—¥∑” ◊ËÕ/π«—µ°√√¡  π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡√–∫∫

°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
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°“√∫√‘À“√®—¥°“√

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

3. ¥”‡π‘π°“√µ“¡·ºπ∑’Ë°”Àπ¥

4. π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡

5. ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

(ª√–‡¡‘π¿“¬„π)

¥”‡π‘πß“πµ“¡·ºπ°“√∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡°‘®°√√¡

µàÕ‰ªπ’È

- æ—≤π“∫ÿ§≈“°√„Àâ¡’‡®µ§µ‘ §«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ·≈–§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

-  π—∫ πÿπ„Àâ§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥”‡π‘π°“√

¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß 5 °√–∫«π°“√

- º≈‘µÀ√◊Õ®—¥À“ ◊ËÕ/π«—µ°√√¡ „Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π

¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

¥”‡π‘π°“√π‘‡∑» °”°—∫ ·≈–µ‘¥µ“¡°“√¥”‡π‘πß“π

µ“¡√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡°‘®°√√¡µàÕ‰ªπ’È

- ª√–™ÿ¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâª√– ∫°“√≥å·≈–ª√– “π

§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ/

§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

- π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâ À√◊Õ‡∑§π‘§«‘∏’∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå

µàÕ°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

- µ‘¥µ“¡º≈°“√¥”‡π‘πß“π¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

- ®—¥ª√–‡¡‘π°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ ·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

¥â«¬«‘∏’°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬Õ¬à“ßπâÕ¬ªï≈–§√—Èß

- ‡πâπ°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕæ—≤π“‰¡à„™à°“√®—∫º‘¥µ—«∫ÿ§§≈

- ª√–‡¡‘π¥â«¬∫√√¬“°“»·∫∫°—≈¬“≥¡‘µ√

- π”º≈°“√ª√–‡¡‘π‰ª„™â„π°“√ª√—∫ª√ÿß à«π∑’Ë‡ªìπ®ÿ¥ÕàÕπ

·≈–æ—≤π“„π à«π∑’Ë¥’‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫„Àâ°â“«Àπâ“¬‘Ëß¢÷Èπ

‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß¡—Ëπ§ßµ≈Õ¥‰ª
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°“√∫√‘À“√®—¥°“√

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

6.  √ÿª√“¬ß“π/ª√–™“ —¡æ—π∏å ®—¥∑”À≈—°∞“π°“√ √ÿª√“¬ß“π ª√–™“ —¡æ—π∏å

∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–‡¥ÁπµàÕ‰ªπ’È

- ®ÿ¥ª√– ß§å

- ‡ªÑ“À¡“¬

- «‘∏’¥”‡π‘πß“π

- º≈°“√¥”‡π‘πß“π

- ªí≠À“ Õÿª √√§

- ¢âÕ‡ πÕ·π–/·π«∑“ß°“√æ—≤π“

- °“√√“¬ß“π ‡º¬·æ√à ª√–™“ —¡æ—π∏å

ë º≈ß“π¥’‡¥àπ Best Practices

ë §√Ÿ/∫ÿ§≈“°√¥’‡¥àπ

ë π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ à«π√à«¡/YC ¥’‡¥àπ

ë ºŸâª°§√Õß/™ÿ¡™π ∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ™à«¬‡À≈◊Õ

 π—∫ πÿπ¥’‡¥àπ
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3. °“√ª√–‡¡‘π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

°“√ª√–‡¡‘π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π ¡’≈—°…≥– ”§—≠ ¥—ßπ’È

1. ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘πº≈¿“¬„π (Internal Evaluation) ‚√ß‡√’¬π

2. ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ°“√µ√«® Õ∫ (Check) „π°√–∫«π°“√∫√‘À“√§ÿ≥¿“æ (PDCA)

3. ¡ÿàß‡πâπª√–‡¡‘π ç√–∫∫§ÿ≥¿“æé ·≈– çº≈≈—æ∏å¢Õß√–∫∫é „π‚√ß‡√’¬π

§«“¡À¡“¬¢Õß°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π∂◊Õ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π¿“¬„π (Internal Evaluation) „π‚√ß‡√’¬π ´÷Ëß‡ªìπ

√–∫∫ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™à«¬„π°“√ª√—∫ª√ÿß æ—≤π“°“√¥”‡π‘πß“π„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬

µ“¡∑’Ë°”Àπ¥ À√◊Õ°≈à“«Õ’°π—¬Àπ÷Ëß §◊Õ ‡ªìπ°√–∫«π°“√µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π¢Õßµπ‡Õß (Self-Evaluation)

¢Õß‚√ß‡√’¬πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ√–¬– Ê µ“¡¬ÿ∑∏»“ µ√å ·≈–®ÿ¥‡πâπ∑’Ë°”Àπ¥‰«â ‡™àπ ª√–‡¡‘π∑ÿ° Ê ¿“§‡√’¬π

·≈–π”º≈‰ªª√—∫ª√ÿßæ—≤π“°“√¥”‡π‘πß“π„π¿“§‡√’¬πµàÕ‰ª

°“√ª√–‡¡‘π¿“¬„πµ“¡°√–∫«π∑—»πå ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘πµ“¡√–∫∫ §◊Õ °“√„™â√–∫∫‡ªìπµ—«µ—Èß

‚√ß‡√’¬π°”Àπ¥‡°≥±åµ“¡µ—«™’È«—¥∑’Ë ”§—≠ ´÷Ëß —¡æ—π∏å°—∫¡“µ√∞“π/µ—«∫àß™’Èµ“¡·ºπ¿“æ

¿“æª√–°Õ∫ · ¥ß°“√ª√–‡¡‘π¿“¬„πµ“¡°√–∫«π∑—»πå

¡“µ√∞“π/µ—«∫àß™’È √–∫∫ µ—«™’È«—¥√–∫∫

‡°≥±å

§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

‡ªìπ°“√√—∫∑√“∫À≈—°∞“π·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®√‘ß«à“Àπà«¬ß“π„¥¡’°“√ªØ‘∫—µ‘¢âÕ°”Àπ¥„π¡“µ√∞“π

‚√ß‡√’¬π µ“¡ ‘Ëß∑’Ë√–∫ÿ‰«â„ππ‚¬∫“¬ §Ÿà¡◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π §”·π–π”¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–∑“ß·≈–¢âÕ‡ πÕ

‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫ª√ÿß®“°°“√ª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡À√◊Õ‰¡à

°√–∫«π°“√π’È‰¡à„™à°“√µ√«® Õ∫À√◊Õ®âÕß®—∫º‘¥ §π à«π„À≠à¡—°®–‡ªìπΩÉ“¬∑’Ë∂Ÿ°ª√–‡¡‘π

À√◊Õ∂Ÿ°µ√«®‡¬’Ë¬¡ ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°„πÕ¥’µ∑’Ëºà“π¡“ °√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π¡—°®–π”‰ª Ÿà°“√≈ß‚∑…À√◊Õ°≈à“«‚∑…

´÷Ëß®—¥‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π„π‡™‘ß≈∫ ·µà„πªí®®ÿ∫—π·π«§‘¥ ¡—¬„À¡à ‚¥¬‡©æ“–·π«§‘¥‡√◊ËÕß°“√ª√–‡¡‘π√–∫∫

§ÿ≥¿“æ®–‡ªìπ°“√¬◊π¬—πº≈°“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õß¢ÕßÀπà«¬ß“π·≈–°√–µÿâπ„ÀâÀπà«¬ß“π‡ÀÁπ‚Õ°“ æ—≤π“

„π¡ÿ¡¡Õß∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ ®÷ß∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π„π‡™‘ß∫«° °≈à“«§◊Õ
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√–∫∫§ÿ≥¿“æµ“¡«ß®√‡¥¡¡‘Ëß (PDCA) °“√ª√–‡¡‘π®–Õ¬Ÿà„π¢—Èπ C (Check) ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π

º≈º≈‘µ ·≈–º≈≈—æ∏å∑’Ë‡°‘¥®“°√–∫∫ ·≈–µ√«® Õ∫«à“√–∫∫∑’ËÕÕ°·∫∫‰«â¡’®ÿ¥∫°æ√àÕßÕ–‰√∫â“ß ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

®“°¢—ÈπµÕπ C ®–π”‰ªª√—∫ª√ÿßæ—≤π“„π¢—Èπ A (Action) „π√–¬–µàÕ‰ª ¥—ß·ºπ¿“æ

¡“µ√∞“π/µ—«∫àß™’È

√–∫∫

‡°≥±å/µ—«∫àß™’È

- ¢—ÈπµÕπ

- «‘∏’°“√

- ∫—π∑÷°
A D

C

P

¿“æª√–°Õ∫ · ¥ß°“√ª√–‡¡‘π√–∫∫§ÿ≥¿“æµ“¡«ß®√ PDCA

- ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π√–∫∫§ÿ≥¿“æ‰¡à„™àª√–‡¡‘πÀ√◊Õµ√«® Õ∫∫ÿ§§≈

- ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫√–¥—∫°“√æ—≤π“À√◊Õ√–¥—∫§«“¡ Õ¥§≈âÕßµàÕ¡“µ√∞“π

‰¡à„™à‡æ◊ËÕ®—∫º‘¥ºŸâÀπ÷ËßºŸâ„¥

- ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß√–∫∫«à“¥’‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–µÕ∫ πÕßµàÕ√–¥—∫§ÿ≥¿“æ

∑’ËµâÕß°“√À√◊Õ‰¡à ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√·°â‰¢¢âÕ∫°æ√àÕß¢Õß√–∫∫·≈–‡°‘¥°“√æ—≤π“√–∫∫§ÿ≥¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

- ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâª√–‡¡‘π·≈–ºŸâ√—∫°“√ª√–‡¡‘π ‡ªìπ°“√À“‚Õ°“ æ—≤π“
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°√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ∑∫∑«π°“√¥”‡π‘πß“π¿“¬„π‚√ß‡√’¬π

„π¢—Èπ C ¢Õß«ß®√ PDCA ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ß·ºπ¿“æ

∑’¡∑” (§√Ÿ) ª√–‡¡‘πµπ‡Õß

®—¥∑”√“¬ß“πª√–‡¡‘π

‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

°”Àπ¥ ‡°≥±å ·≈–«‘∏’°“√ª√–‡¡‘π

 √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ„π°“√ª√–‡¡‘π°—∫§√Ÿ

¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«πµ“¡√–∫∫

º≈°“√ª√–‡¡‘π

æ—≤π“√–∫∫µàÕ‡π◊ËÕß

No

Yes

¿“æª√–°Õ∫ · ¥ß°√–∫«π°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

‡æ◊ËÕ∑∫∑«π°“√¥”‡π‘πß“π¿“¬„π‚√ß‡√’¬π

ª√—∫ª√ÿß



°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√ 17

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¥â°”Àπ¥¡“µ√∞“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π‰«â‡æ◊ËÕ°“√ª√–‡¡‘π∑∫∑«π·≈–æ—≤π“√–∫∫‚¥¬§√Õ∫§≈ÿ¡„π 3 Õß§åª√–°Õ∫ §◊Õ ¥â“πªí®®—¬

°√–∫«π°“√ ·≈–º≈º≈‘µ ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ¡“µ√∞“π 14 µ—«∫àß™’È ¥—ß¿“æª√–°Õ∫

¡“µ√∞“π∑’Ë 3
 ∂“π»÷°…“¡’∫ÿ§≈“°√
 ◊ËÕ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ
°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

¡“µ√∞“π∑’Ë 2
 ∂“π»÷°…“¡’°“√®—¥√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

¡“µ√∞“π∑’Ë 1
π—°‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“µπ‡Õß
‰¥âµ“¡»—°¬¿“æ·≈– “¡“√∂
¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡
‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

ªí®®—¬ °√–∫«π°“√ º≈º≈‘µ

À¡“¬‡Àµÿ °“√ª√–‡¡‘π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π„Àâ‚√ß‡√’¬π‡∑’¬∫‡§’¬ß°—∫‡°≥±å
«‘∏’°“√«—¥·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–‡¡‘π¢Õß ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰ª°àÕπ ́ ÷Ëß‰¥â®—¥∑” àß„Àâ‚√ß‡√’¬π„™âª√–°Õ∫°“√¥”‡π‘π°“√·≈â«
‡π◊ËÕß®“° ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π°”≈—ßÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√ª√—∫ª√ÿß
‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–‡¡‘π

¢âÕ¡Ÿ≈ªÑÕπ°≈—∫

1. ºŸâ∫√‘À“√‡ªìπºŸâπ”„π°“√
¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈
™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. §√Ÿ¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’·≈–
¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√
¥”‡π‘πß“πµ“¡√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3. ºŸâª°§√Õß ™ÿ¡™π¡’ à«π√à«¡
„π°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

4. π—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√
¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈
™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

5.  ∂“π»÷°…“¡’ ◊ËÕ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ
∑’Ë„™â„π°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1. ¡’°“√«“ß√–∫∫°“√
∫√‘À“√ß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈
™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. ¡’°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3. ¡’°“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡
ª√–‡¡‘πº≈ √“¬ß“πº≈
·≈–æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈
™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1. √Ÿâ®—°µπ‡Õß·≈–æ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â
2. ¡’ ÿ¢¿“æ°“¬  ÿ¢¿“æ®‘µ

·≈– ÿ¢π‘ —¬∑’Ë¥’
3. ¡’∑—°…–„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß

ªÑÕß°—π¿—¬Õ—πµ√“¬·≈–
æƒµ‘°√√¡‰¡àæ÷ßª√– ß§å

4. √—°·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß
·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ·≈– “¡“√∂
®—¥°“√°—∫ªí≠À“
·≈–Õ“√¡≥å¢Õßµπ‡Õß‰¥â

5. ‡ªìπ ¡“™‘°∑’Ë¥’¢Õß§√Õ∫§√—«
‚√ß‡√’¬π ™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡

6. ¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’·≈–¡’∑—°…–
æ◊Èπ∞“π„π°“√ª√–°Õ∫
Õ“™’æ ÿ®√‘µ

5 µ—«∫àß™’È 3 µ—«∫àß™’È 6 µ—«∫àß™’È
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·∫∫ √ÿª°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‚√ß‡√’¬π..................................

¡“µ√∞“π µ—«™’È«—¥

º≈°“√µ√«® Õ∫

¥’ æÕ„™â ª√—∫ª√ÿß
ºà“π/

‰¡àºà“π

1. π—°‡√’¬π “¡“√∂

æ—≤π“µπ‡Õß‰¥â

µ“¡»—°¬¿“æ

·≈– “¡“√∂

¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà

„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß

¡’§«“¡ ÿ¢

2. ‚√ß‡√’¬π¡’°“√®—¥

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3. ‚√ß‡√’¬π¡’∫ÿ§≈“°√

 ◊ËÕ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√¥”‡π‘πß“π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1.1 √Ÿâ®—°µπ‡Õß·≈–æ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â

1.2 ¡’ ÿ¢¿“æ°“¬  ÿ¢¿“æ®‘µ ·≈– ÿ¢π‘ —¬∑’Ë¥’

1.3 ¡’∑—°…–„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ßªÑÕß°—π

¿—¬Õ—πµ√“¬·≈–æƒµ‘°√√¡‰¡àæ÷ßª√– ß§å

1.4 √—°·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

·≈– “¡“√∂®—¥°“√°—∫ªí≠À“

·≈–Õ“√¡≥å¢Õßµπ‡Õß‰¥â

1.5 ‡ªìπ ¡“™‘°∑’Ë¥’¢Õß§√Õ∫§√—« ‚√ß‡√’¬π

™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡

1.6 ¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’·≈–¡’∑—°…–æ◊Èπ∞“π„π°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æ ÿ®√‘µ

2.1 ¡’°“√«“ß√–∫∫°“√∫√‘À“√ß“π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2.2 ¡’°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2.3 ¡’°“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡ ª√–‡¡‘πº≈

√“¬ß“πº≈ ·≈–æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3.1 ºŸâ∫√‘À“√‡ªìπºŸâπ”„π°“√¥”‡π‘πß“π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3.2 §√Ÿ¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3.3 ºŸâª°§√Õß ™ÿ¡™π¡’ à«π√à«¡„π°“√

¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3.4 π—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√¥”‡π‘πß“π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3.5 ‚√ß‡√’¬π¡’ ◊ËÕ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√

¥”‡π‘πß“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π
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Àπà«¬∑’Ë 2 °≈¬ÿ∑∏å°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ
π—°‡√’¬π

‡«≈“ 4 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’

«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡ “¡“√∂®—¥∑”°≈¬ÿ∑∏å ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

 “√– ”§—≠

1. °“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡¡“µ√∞“π∑’Ë°”Àπ¥

2. °“√æ—≤π“·ºπ°≈¬ÿ∑∏å‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å

1. ∫√√¬“¬π”‡¢â“ Ÿà

2. „™â°√–∫«π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‚¥¬°“√ °—¥¢ÿ¡§«“¡√Ÿâ®“°‡√◊ËÕß‡≈à“

3. Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡¬àÕ¬

4. Four Station

°‘®°√√¡

°‘®°√√¡∑’Ë 1

1.1 ·∫àßºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬µ“¡¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π °≈ÿà¡≈–ª√–¡“≥ 10 §π

1.2 «‘∑¬“°√π”‡ πÕ¡“µ√∞“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π (‚¥¬„™â‡Õ° “√¡“µ√∞“π

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π) ´÷Ëß¡’ 3 ¡“µ√∞“π 14 µ—«™’È«—¥

æ√âÕ¡‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π („™â‡«≈“ 15 π“∑’)

1.3 «‘∑¬“°√¡Õ∫À¡“¬¿“√–ß“π„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡Ωñ°µ√«® Õ∫°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß‚√ß‡√’¬π

°—∫¡“µ√∞“π/µ—«∫àß™’È ·≈â« √ÿª≈ß„π·∫∫ √ÿª°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π („™â‡«≈“ 30 π“∑’)

1.4 «‘∑¬“°√·≈–ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡√à«¡Õ¿‘ª√“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ √ÿª«à“ °“√∫√‘À“√√–∫∫§ÿ≥¿“æ

¢Õß‚√ß‡√’¬πµ“¡«ß®√‡¥¡¡‘Ëß (PDCA) °“√µ√«® Õ∫À√◊Õª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π®–Õ¬Ÿà„π¢—Èπ C (Check)

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√µ√«® Õ∫µâÕßπ”‰ªª√—∫ª√ÿßæ—≤π“°“√¥”‡π‘πß“πµàÕ‰ª
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°‘®°√√¡∑’Ë 2

2.1 «‘∑¬“°√„ÀâºŸâ‡¢â“Õ∫√¡·µà≈–§π»÷°…“‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß °“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß

·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ·≈â«√à«¡Õ¿‘ª√“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ √ÿª«à“ªí®®—¬À√◊ÕÕß§åª√–°Õ∫

∑’Ë®–¢—∫‡§≈◊ËÕπ ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‰¥â·°à 1) °“√√≥√ß§å

¢¬“¬º≈ 2) °“√ª√– “π —¡æ—π∏å 3) °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬„Àâ‡¢â¡·¢Áß ·≈– 4) °“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡

·≈–æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

2.2  ¡“™‘°¬—ßÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡¥‘¡ «‘∑¬“°√¡Õ∫À¡“¬¿“√–ß“π„Àâ°≈ÿà¡≈– 1 Õß§åª√–°Õ∫

‚¥¬°√–®“¬„Àâ§√∫∑—Èß 4 Õß§åª√–°Õ∫µ“¡∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π¢—Èπ∑’Ë 2.1

2.3 „Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡¬àÕ¬∑’Ë‡§¬®—¥∑”·ºπ°≈¬ÿ∑∏å„πÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë°≈ÿà¡‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬∑ÿ°§π

(Story Telling) ‚¥¬¡’À—«¢âÕ„π°“√‡≈à“‡√◊ËÕß ¥—ßπ’È

(1) ∑”Õ¬à“ß‰√°“√√≥√ß§å¢¬“¬º≈®÷ß®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

(2) ∑”Õ¬à“ß‰√°“√ª√– “π —¡æ—π∏å®÷ß®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

(3) ∑”Õ¬à“ß‰√°“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬„Àâ‡¢â¡·¢Áß®÷ß®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

(4) ∑”Õ¬à“ß‰√°“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡ ·≈–æ—≤π“ ®÷ß®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–‡ªìπ‰ª

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‚¥¬ºŸâ‡≈à“„™â‡«≈“ 3 π“∑’ ·≈–‡√◊ËÕß∑’Ë‡≈à“µâÕßª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

- ∑”Õ–‰√

- ∑”Õ¬à“ß‰√

- º≈ ”‡√Á®§◊ÕÕ–‰√

¢≥–∑’Ë§πÀπ÷Ëß‡≈à“‡√◊ËÕß ¡“™‘°§πÕ◊Ëπ Ê µâÕß∫—π∑÷°«‘∏’°“√∑’ËºŸâ‡≈à“„™â‡æ◊ËÕ„Àâß“πª√– ∫º≈ ”‡√Á®

(„™â‡«≈“ 45 π“∑’)

À“°ºŸâ‡¢â“Õ∫√¡¬—ß‰¡à¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ (KM) «‘∑¬“°√§«√ “∏‘µ

°“√‡≈à“‡√◊ËÕß·≈–°“√ °—¥§«“¡√Ÿâ®“°‡√◊ËÕß‡≈à“

2.4 „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ √ÿª«‘∏’°“√ (Best Practice) ∑’Ë‰¥â®“°°“√‡≈à“‡√◊ËÕß¢Õß ¡“™‘°∑ÿ°§π≈ß∫π

°√–¥“…ª√Ÿäøµ‘¥ºπ—ß‰«â‡ªìπ 4 ®ÿ¥ Ê ≈– 1 Õß§åª√–°Õ∫ ·≈â«ºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡·µà≈–°≈ÿà¡À¡ÿπ‡«’¬π°—π‰ª»÷°…“

®π§√∫∑—Èß 4 ®ÿ¥ („™â°√–∫«π°“√ Four Station („™â‡«≈“ 30 π“∑’))

2.5 ·µà≈–°≈ÿà¡π”·π«§‘¥∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“„π 2.4 ¡“®—¥∑”·ºπ°≈¬ÿ∑∏å¢Õß°≈ÿà¡∑—Èß 4 Õß§åª√–°Õ∫

( à«π√Ÿª·∫∫¢Õß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å «‘∑¬“°√°”Àπ¥‡Õß) („™â‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß)
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 ◊ËÕ/Õÿª°√≥å

1. ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 3 ‡√◊ËÕß °“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. ‡Õ° “√¡“µ√∞“π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

3. ·∫∫ √ÿª°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

4. ·∫∫°“√‡¢’¬π·ºπ°≈¬ÿ∑∏å («‘∑¬“°√°”Àπ¥‡Õß)

5. °√–¥“…ª√Ÿäø ®”π«π 2 ‡∑à“¢Õß®”π«π°≈ÿà¡

6. ª“°°“‡§¡’ ®”π«π 2 ‡∑à“¢Õß®”π«π°≈ÿà¡

7. π°À«’¥ 1 Õ—π

8. °√–¥“…°“«À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë®–µ‘¥°√–¥“…ª√Ÿäø°—∫ºπ—ß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

1.  —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√√à«¡°‘®°√√¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1.1 °“√√à«¡Õ¿‘ª√“¬

1.2 °“√‡≈à“‡√◊ËÕß

1.3 °“√ °—¥¢ÿ¡§«“¡√Ÿâ

1.4 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π°≈ÿà¡¬àÕ¬/°≈ÿà¡„À≠à

2. µ√«®º≈ß“π ‰¥â·°à

2.1 °“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π°“√¥”‡π‘πß“π√–∫∫¥Ÿ·≈¢Õß°≈ÿà¡¬àÕ¬

2.2 Best Practice ¢Õß°≈ÿà¡¬àÕ¬

2.3 ·ºπ°≈¬ÿ∑∏å
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°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ Four Station

·∫àßºŸâ‡¢â“Õ∫√¡‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ ·≈–®—¥·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‰«â 4 ∞“π „Àâ°≈ÿà¡ª√–®”Õ¬Ÿà∑’Ë∞“π

°≈ÿà¡≈– 1 ∞“π ·≈â«»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈∞“ππ—Èπ „™â‡«≈“ 10 π“∑’ ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“«‘∑¬“°√‡ªÉ“π°À«’¥ ·≈â«„Àâ°≈ÿà¡

‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª∑’Ë∞“πµàÕ‰ª ∑”Õ¬à“ßπ’È®π∑ÿ°°≈ÿà¡‡§≈◊ËÕπ§√∫ 4 ∞“π ºŸâ‡¢â“Õ∫√¡®÷ß°≈—∫‡¢â“µ“¡°≈ÿà¡¬àÕ¬‡¥‘¡

·ºπ¿“æ°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß°≈ÿà¡

4 °≈ÿà¡ 2 °≈ÿà¡

3 °≈ÿà¡

1 °≈ÿà¡

∞“π 1

∞“π 4 ∞“π 2

∞“π 3
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‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 3

‡√◊ËÕß °“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

°≈¬ÿ∑∏å°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

°“√æ—≤π“π—°‡√’¬π„Àâ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡¥’  ‡°àß  ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢   “¡“√∂¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡

‰¥âÕ¬à“ß¥’π—Èπ ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßπÕ°®“°®– àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ·≈â«¬—ßµâÕßÀ“·π«∑“ßªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“µà“ß Ê

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈– àßº≈°√–∑∫µàÕ«‘∂’°“√¥”√ß™’«‘µ¢Õßπ—°‡√’¬π ´÷Ëß‰¥â·°à ªí≠À“ “√‡ æµ‘¥ §«“¡≈â¡‡À≈«

∑“ß°“√‡√’¬π·≈–Õ“™’æ °“√°≈—Ëπ·°≈âß ªí≠À“∑“ß‡æ» ¢à¡‡Àß√—ß·° §«“¡√ÿπ·√ß ·≈–ªí≠À“Õÿ∫—µ‘¿—¬

¥—ßπ—Èπ ¿“æ§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë‡°‘¥®“°°“√æ—≤π“π—°‡√’¬π„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë¡ÿàßÀ«—ß®÷ßµâÕßÕ“»—¬§«“¡√à«¡¡◊Õ

®“°ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°ΩÉ“¬ ‰¥â·°à §√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ™ÿ¡™π  —ß§¡

°“√√≥√ß§å¢¬“¬º≈ °“√ª√– “π —¡æ—π∏å °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬

§«“¡√à«¡¡◊Õ

°“√π‘‡∑» °”°—∫

µ‘¥µ“¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
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1. °“√√≥√ß§å¢¬“¬º≈ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—° §«“¡√Ÿâ ·≈–∑—°…–„ÀâºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

µàÕ‡π◊ËÕß

1) °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠ §√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß °√√¡°“√ ∂“π»÷°…“ ™ÿ¡™π

·≈– ◊ËÕ “√¡«≈™π

2) «‘∏’°“√

(1) Õ∫√¡ ª√–™ÿ¡™’È·®ß ‡º¬·æ√à ◊ËÕµ“¡°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ ª√–™“ —¡æ—π∏å∑—Èß„π·≈–πÕ°Õß§å°√

·≈–‡º¬·æ√à∑“ß¥â“πÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ

(2) ®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§åÕ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ ®—¥π‘∑√√»°“√À¡ÿπ‡«’¬π  —¡¡π“‡§√◊Õ¢à“¬

‡ πÕº≈ß“π ªÑ“¬ª√–°“»-ªÑ“¬π‘‡∑» °“√· ¥ß ª√–°«¥ ·¢àß¢—π ®—¥‡≈’È¬ß

2. °“√ª√– “π —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® ·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈°—∫ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π

‡ªìπ√“¬ Ê Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ º≈°“√‡√’¬π §ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢ÕßºŸâ‡√’¬π §«“¡Àà«ß„¬

·≈–§«“¡™◊Ëπ™¡

3. °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ æ—≤π“ §ÿâ¡§√Õß ·≈–¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬

„π°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π„Àâ‡¢â¡·¢Áß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ §«√¥”‡π‘π°“√ ¥—ßπ’È

1) °“√· «ßÀ“§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°Õß§å°√¿“§√—∞/‡Õ°™π‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

2) °“√®—¥°‘®°√√¡ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ/·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ√–¬– Ê

3) °“√®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡ √â“ßª√– ∫°“√≥å·≈–»—°¬¿“æºŸâ‡√’¬π ‚¥¬Õ“»—¬Õß§å°√/Àπà«¬ß“π

∑’Ë‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ ‡™àπ ®—¥π—°‡√’¬πµà“ß‚√ß‡√’¬π‡¢â“§à“¬√à«¡°—πΩñ°ªØ‘∫—µ‘ß“π„π ∂“π∑’Ë®√‘ß ®—¥µ—ÈßÕß§å°√

™ÿ¡™π¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π°“√‡ √‘¡ √â“ßæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂ §ÿ≥≈—°…≥–µ“¡§«“¡∂π—¥·≈–§«“¡ π„®

æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬ ‘∑∏‘‡¥Á°

4)  “π —¡æ—π∏å√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π Õß§å°√  ∂“∫—π ·≈–ºŸâ™”π“≠°“√„π “¢“«‘™“™’æµà“ß Ê

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√·°â‰¢ªí≠À“·≈–æ—≤π“π—°‡√’¬π„π√Ÿª·∫∫ À«‘™“™’æ
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·ºπ¿“æ· ¥ß°“√ª√– “π —¡æ—π∏å°—∫‡§√◊Õ¢à“¬

§≥–°√√¡°“√

 ∂“π»÷°…“

œ≈œ
™¡√¡/

 ¡“§¡µà“ß Ê

 ¡—™™“‡¬“«™π

Õß§å°√«‘™“™’æ

Õß§å°√∑âÕß∂‘Ëπ

 à«π√“™°“√/

√—∞«‘ “À°‘®

 ∂“∫—π»“ π“

ºŸâª°§√Õß/

™ÿ¡™π

‚√ß‡√’¬π
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4. °“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ™’È·π–À√◊ÕÀ“∑“ß™à«¬„Àâ§√Ÿ‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ

À√◊Õ°‘®°√√¡∑’Ë°”Àπ¥Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–µàÕ‡π◊ËÕß ·≈–¡’·π«∑“ß°“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡ ¥—ßπ’È

1. °“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ·ºπ¥”‡π‘πß“π/‚§√ß°“√/
°‘®°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π∫Ÿ√≥“°“√
„π·ºπæ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“/·ºπ°≈¬ÿ∑∏å
·≈–·ºπªØ‘∫—µ‘°“√

2. °“√«“ß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‚¥¬‡πâπ
°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß„π·≈–πÕ°
 ∂“π»÷°…“ ·≈–¡’°“√°”Àπ¥ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫
(∑’¡π” ∑’¡ª√– “π ∑’¡∑”)

3. °“√ª√– “π —¡æ—π∏å√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π ™ÿ¡™π
·≈–ºŸâ™”π“≠°“√„π “¢“µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’
°“√ àßµàÕ √à«¡·°âªí≠À“ ·≈–æ—≤π“π—°‡√’¬π
„π√Ÿª·∫∫ À«‘™“™’æ

4. §«“¡‡¢â“„®·≈–§«“¡µ√–Àπ—°¢Õß∫ÿ§≈“°√
„π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ëµ“¡√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ
π—°‡√’¬π

5. §«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë
¢Õß∫ÿ§≈“°√¥â«¬§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√·≈–°—≈¬“≥¡‘µ√

6. °“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ/‚§√ß°“√/°‘®°√√¡∑’Ë°”Àπ¥
‚¥¬¡ÿàß‡πâπ°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π‡ªìπÕß§å√«¡

7. °“√®—¥∑”¢âÕ¡Ÿ≈π—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ °“√®—¥∑”
√–∫∫ “√ π‡∑»∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡√Õ∫¥â“π
·≈–‡ªìπªí®®ÿ∫—π

8. °“√§—¥°√Õßπ—°‡√’¬π (¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’°“√
∑’ËÀ≈“°À≈“¬)

‡√◊ËÕß/ª√–‡¥Áπ °“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡

� ‰¡à¡’ (‡ πÕ·π–„Àâ®—¥∑”)
� ¡’ ·≈–∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¡’ ·µà‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (‡ πÕ·π–°“√¥”‡π‘π°“√)

� ‰¡à¡’ (‡ πÕ·π–„Àâ®—¥∑”)
� ¡’ ·≈–∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¡’ ·µà‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (‡ πÕ·π–°“√¥”‡π‘π°“√)

� ‰¡à¡’ (‡ πÕ·π–„Àâ®—¥∑”)
� ¡’ ·≈–∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¡’ ·µà‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (‡ πÕ·π–°“√¥”‡π‘π°“√)

� ‡¢â“„®/µ√–Àπ—° (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¬—ß‰¡à‡¢â“„®/µ√–Àπ—° (™’È·®ß/‡ πÕ·π–)

� §√∫∂â«π·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ‰¡à§√∫∂â«π·≈–À√◊Õ‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ (‡ πÕ·π–)

� ªØ‘∫—µ‘‰¥âµ“¡∑’Ë°”Àπ¥ (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¡’ªí≠À“Õÿª √√§ (‡ πÕ·π–°“√¥”‡π‘π°“√)

� ‰¡à¡’ (‡ πÕ·π–„Àâ®—¥∑”)
� ¡’ ·≈–∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¡’ ·µà‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (‡ πÕ·π–°“√¥”‡π‘π°“√)

� ‰¡à¡’ (‡ πÕ·π–„Àâ®—¥∑”)
� ¡’ ·≈–∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ¡’ ·µà‰¡à∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å (‡ πÕ·π–°“√¥”‡π‘π°“√)
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‡√◊ËÕß/ª√–‡¥Áπ °“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡

9. °“√¥”‡π‘π°“√®—¥°‘®°√√¡ªÑÕß°—π ·°âªí≠À“
·≈– àß‡ √‘¡æ—≤π“π—°‡√’¬πµ“¡°≈ÿà¡∑’Ë§—¥°√Õß
‡™àπ ‡¬’Ë¬¡∫â“ππ—°‡√’¬π/Home room/Classroom
Meeting/°‘®°√√¡™à«¬‡æ◊ËÕπ/§à“¬‡æ»»÷°…“/
§à“¬§ÿ≥∏√√¡/§à“¬Õ—®©√‘¬¿“æ/°“√„Àâ§”ª√÷°…“
√“¬∫ÿ§§≈·≈–‡ªìπ°≈ÿà¡/°≈ÿà¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥/
‡«∑’‡¬“«™π

10. °“√°”Àπ¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“
‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈π—°‡√’¬πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥

11. ®”π«ππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’ªí≠À“

12. ®”π«ππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
ºà“π‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘πµ“¡À≈—° Ÿµ√∑ÿ°√“¬«‘™“

13. §√Ÿ∑ÿà¡‡∑ Õÿ∑‘»µπ‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡¡µµ“ ‡ªìπ°—≈¬“≥¡‘µ√

14. °“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ∑∫∑«π ª√—∫ª√ÿß√–∫∫
°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π„Àâ°â“«Àπâ“¡“°¢÷Èπ
∫π§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß∑ÿ°ΩÉ“¬

15. ‚√ß‡√’¬π‰¥âæ—≤π“‡°≥±å¡“µ√∞“π
®“°§«“¡ ”‡√Á®∑’Ëºà“π¡“„Àâ Ÿß¢÷Èπ

16. ‚√ß‡√’¬π¡ÿàß¡—Ëπæ—≤π“‰ª Ÿà‡°≥±å¡“µ√∞“π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ

� ®—¥°‘®°√√¡‰¥âÀ≈“°À≈“¬ ‡À¡“– ¡ µ“¡º≈
°“√§—¥°√Õß (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„® ·≈–∫—π∑÷°
√“¬≈–‡Õ’¬¥°‘®°√√¡∑’Ë‚√ß‡√’¬π‰¥â¥”‡π‘π°“√)

� ¬—ß‰¡à‰¥â¥”‡π‘π°“√ (‡ πÕ·π–/„Àâµ—«Õ¬à“ß)

� °”Àπ¥§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ 1 §π ¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π 20-25 §π
� °”Àπ¥§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ 1 §π ¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π¡“°°«à“

25 §π (∫—π∑÷° √–∫ÿ‡Àµÿº≈§«“¡®”‡ªìπ/
‡ πÕ·π–)

� ≈¥≈ß (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„® ·≈–∫—π∑÷°
«‘∏’¥”‡π‘πß“π∑’Ë‡¥àπ)

� ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ („Àâ¢âÕ —ß‡°µ/‡ πÕ·π–)

� ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 95 (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 95 (∫—π∑÷° √–∫ÿ “‡Àµÿ/¢âÕ‡ πÕ·π–)

� ∑ÿà¡‡∑∑ÿ°§π (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)
� ∑ÿà¡‡∑‡ªìπ à«π„À≠à (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®/‡ πÕ·π–)
� ¬—ß‰¡à§àÕ¬∑ÿà¡‡∑ (√–∫ÿ “‡Àµÿ/‡ πÕ·π–)

� ¡’°“√∑∫∑«π ª√—∫ª√ÿß®“°∑ÿ°ΩÉ“¬
(™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®)

� ¡’°“√∑∫∑«π ª√—∫ª√ÿß‡ªìπ∫“ßΩÉ“¬ (√–∫ÿ “‡Àµÿ/
‡ πÕ·π–)

� ‰¡à¡’°“√∑∫∑«π ª√—∫ª√ÿß (√–∫ÿ “‡Àµÿ/‡ πÕ·π–)

� §√∫∂â«π  ¡Ë”‡ ¡Õ (™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„®
∫—π∑÷°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡°≥±å)

� ‰¡à§√∫∂â«π·≈–À√◊Õ‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ (√–∫ÿ “‡Àµÿ/
‡ πÕ·π–)

� ¡’·ºπß“π/‚§√ß°“√/°‘®°√√¡√Õß√—∫°“√æ—≤π“„À¡à Ê
(™◊Ëπ™¡/„Àâ°”≈—ß„® ∫—π∑÷°·π«æ—≤π“„À¡à Ê)

� ¡’·ºπß“π/‚§√ß°“√/°‘®°√√¡√Õß√—∫°“√æ—≤π“
∑’Ë‰¡àµà“ß®“°‡¥‘¡ (‡ πÕ·π–)

� ‰¡à¡’·ºπß“π/‚§√ß°“√/°‘®°√√¡√Õß√—∫
°“√æ—≤π“ (√–∫ÿ “‡Àµÿ/‡ πÕ·π–)
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Àπà«¬∑’Ë 3 §«“¡ ”§—≠·≈–·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßπ—°‡√’¬π
Young Counselor (YC) „π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

‡«≈“ 2 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“Õ∫√¡µ√–Àπ—°·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õßπ—°‡√’¬π YC „π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬π

2. ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“Õ∫√¡ “¡“√∂°”Àπ¥·π«∑“ß àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß

π—°‡√’¬π YC

 “√– ”§—≠

1. °“√¡’ à«π√à«¡¢Õßπ—°‡√’¬π YC „π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

2. ∫∑∫“∑¢ÕßΩÉ“¬∫√‘À“√„π°“√ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡°“√¥”‡π‘πß“π¢Õßπ—°‡√’¬π YC

°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å

1. °“√„™â§”∂“¡π”

2. √–¥¡æ≈—ß ¡Õß

3. »÷°…“‡Õ° “√

4. Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡

°‘®°√√¡

°‘®°√√¡∑’Ë 1

1.1 «‘∑¬“°√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡¢â“„®∫∑∫“∑¢Õßπ—°‡√’¬π YC ‚¥¬„™â

§”∂“¡π”‡æ◊ËÕ‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡√◊ËÕß°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ·≈–°≈¬ÿ∑∏å°“√‡ √‘¡ √â“ß

§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–º¥ÿß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

1.2 ∑∫∑«πÕß§åª√–°Õ∫¢Õß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π (5 Õß§åª√–°Õ∫) ·≈– Focus

µ√ßÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë 4 °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ ´÷Ëß®–°√–∑”„π 2 ≈—°…≥– §◊Õ °“√„Àâ§”ª√÷°…“‡∫◊ÈÕßµâπ

·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡À≈—° 5 °‘®°√√¡

1.3 ™«π„ÀâºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡§‘¥„π 2 ≈—°…≥– ¢Õß°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“ π—°‡√’¬π®–¡’ à«π√à«¡

„π≈—°…≥–„¥
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1.4 √à«¡°—π √ÿª«à“ π—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡‰¥â„π 2 ≈—°…≥– §◊Õ

- °“√„Àâ§”ª√÷°…“‡∫◊ÈÕßµâπ ‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ëºà“π°“√Ωñ°Ωπ·≈â«

- °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“∑”‰¥â‚¥¬π—°‡√’¬π∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡

°‘®°√√¡∑’Ë 2

2.1 ·∫àß°≈ÿà¡µ“¡¢π“¥‚√ß‡√’¬π („À≠à °≈“ß ‡≈Á°) „Àâ»÷°…“µ—«Õ¬à“ß°“√®—¥°‘®°√√¡‚¥¬„Àâ

π—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡

2.2 „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡√à«¡°—πÕ¿‘ª√“¬ª√–‡¥Áπ§”∂“¡ (·∫∫Ωñ°∑’Ë 2.1-2.5) °≈ÿà¡≈– 1 ª√–‡¥Áπ ·≈â«

‡¢’¬π≈ß∫π°√–¥“…ª√Ÿäø (30 π“∑’)

2.3 „Àâ∑ÿ°§π‰¥â»÷°…“¢âÕ§«“¡∫π°√–¥“…ª√Ÿäø¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡

2.4 „Àâ ¡“™‘°»÷°…“‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ (10 π“∑’)

2.5 „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡Õ¿‘ª√“¬‡æ◊ËÕ√–∫ÿ∫∑∫“∑¢ÕßΩÉ“¬∫√‘À“√„π°“√ àß‡ √‘¡°“√¥”‡π‘πß“π

‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“„π ∂“π»÷°…“

 ◊ËÕ/Õÿª°√≥å

1. µ—«Õ¬à“ß °“√®—¥°‘®°√√¡ªÑÕß°—π™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡

2. ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 4 ‡√◊ËÕß ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ Young Counselors (YC) „π‚√ß‡√’¬π

3. ·∫∫Ωñ°∑’Ë 2.1-2.5 ®“°Àπâ“ 37

4. °√–¥“…ª√Ÿäø

5. ª“°°“‡§¡’

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

1.  —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡ ‰¥â·°à °“√√à«¡Õ¿‘ª√“¬ °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

2. ª√–‡¡‘πº≈ß“π
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µ—«Õ¬à“ß

°“√®—¥°‘®°√√¡ªÑÕß°—π™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡

1. °‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√

2. °‘®°√√¡„πÀâÕß‡√’¬π

3. °‘®°√√¡‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ

4. °‘®°√√¡´àÕ¡‡ √‘¡

5. °‘®°√√¡°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâª°§√Õß

1. °‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√
‡ªìπ°“√®—¥°‘®°√√¡πÕ°‡«≈“‡√’¬π‰¡à„™à

„π§“∫‡√’¬π ‚¥¬ à«π„À≠à®÷ß‡ªìπ‡«≈“‡™â“
°àÕπ‡¢â“·∂«À√◊Õ‡«≈“‡¬ÁπÀ≈—ß‚√ß‡√’¬π‡≈‘°

°“√®—¥°‘®°√√¡ Õ“®®—¥∑”‡ªìπ™¡√¡
‡ªìπ‚§√ß°“√À√◊Õ‡ªìπß“π∑’Ë‚√ß‡√’¬π ‚¥¬¡’
§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“°—∫π—°‡√’¬π√à«¡°—π
æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°°‘®°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–µ√ß°—∫
§«“¡µâÕß°“√¢Õßπ—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π§«√¡’°‘®°√√¡„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡≈◊Õ°
Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬ ´÷Ëßπ—°‡√’¬πÕ“®‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡
„π∞“π– ¡“™‘°À√◊ÕºŸâ√à«¡®—¥°‘®°√√¡ À√◊Õ‡ªìπ
ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫®—¥°‘®°√√¡‡Õß ‚¥¬¡’§√Ÿ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“

°“√∑’Ë‚√ß‡√’¬π¡’·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ‡æ’¬ßæÕ°—∫®”π«π
π—°‡√’¬π∑’Ë®–„™â»÷°…“§âπ§«â“‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß
°Á®–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ°“√®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√
°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ ·≈–À“°¡’‡∑§‚π‚≈¬’∑—π ¡—¬
°Á®–®Ÿß„®„Àâπ—°‡√’¬π¡“√à«¡°‘®°√√¡¡“°¢÷Èπ¥â«¬

- π—°‡√’¬π‰¥â„™â‡«≈“«à“ß
Õ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“·≈–
‡°‘¥ª√–‚¬™πåµàÕµπ‡Õß
À√◊Õ à«π√«¡
- π—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°
‡ÀÁπ§ÿ≥§à“À√◊Õ¿“§¿Ÿ¡‘„®
„πµπ‡Õß®“°°“√
· ¥ßÕÕ°∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂∑’Ëµπ¡’
- π—°‡√’¬π¡’∑—°…–
∑“ß —ß§¡

- ®—¥™¡√¡∑’Ëπ—°‡√’¬π π„® ‡™àπ ™¡√¡
°“√≈–§√ ™¡√¡¥πµ√’ “°≈ ‡ªìπµâπ
- ®—¥‚§√ß°“√ª√–°«¥ ·¢àß¢—π À√◊Õ
°“√· ¥ßÕÕ° ‡æ◊ËÕ„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π
‰¥â· ¥ßº≈ß“π¢Õßµπ®“°°“√‡¢â“√à«¡
°‘®°√√¡„π™¡√¡µà“ß Ê
- ®—¥°‘®°√√¡°≈ÿà¡æ—≤π“µπ„πÀ—«¢âÕ
µà“ß Ê ·°àπ—°‡√’¬πµ“¡§«“¡ π„® ‡™àπ
¥â“π∫ÿ§≈‘°¿“æ ¥â“π°“√· ¥ßÕÕ°
¥â“π°“√‡√’¬π ‡ªìπµâπ

°‘®°√√¡/ “√– ”§—≠ «—µ∂ÿª√– ß§å µ—«Õ¬à“ß°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡
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2. °‘®°√√¡„πÀâÕß‡√’¬π
‡ªìπ°“√®—¥°‘®°√√¡„πÀâÕß‡√’¬π ´÷ËßÕ“®®—¥

 ”À√—∫π—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ À√◊Õ‡ªìπ°‘®°√√¡°≈ÿà¡
∑’Ë„Àâπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡ ¡’∫∑∫“∑„π°≈ÿà¡
·≈–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“°°«à“‡π◊ÈÕÀ“«‘™“

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠
(Child Center) À√◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡
(Participatory Learning) ®÷ß‡ªìπ à«π ”§—≠
¢Õß°“√®—¥°‘®°√√¡„πÀâÕß‡√’¬π

3. °‘®°√√¡‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ
°“√®—¥°‘®°√√¡Õ“®®—¥‡ªìπ°≈ÿà¡À√◊Õ‡ªìπ§Ÿà

‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ°—π ´÷ËßÀ“°®—¥‡ªìπ§Ÿà §√Ÿª√–®”™—Èπ/
§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“µâÕßæ‘®“√≥“®—∫§Ÿà π—°‡√’¬π„Àâ‡À¡“– ¡°—π
∑—Èß¥â“π§«“¡ “¡“√∂ ∫ÿ§≈‘°¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂
™à«¬‡À≈◊Õ°—π‰¥â®√‘ß ·≈–‰¡à¡’ªí≠À“„π°“√®—∫§Ÿà
À√◊Õ∂Ÿ°¢à¡¢Ÿà ∂Ÿ°·°≈âß®“°‡æ◊ËÕπ∑’Ëµπ‡ªìπ§Ÿà

- ™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π
¡’∑—°…–∑“ß —ß§¡
- π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ
√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë‡√Á«¢÷Èπ
- π—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°
¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß ®“°°“√
‰¥â∑”ß“π„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡
À√◊Õ‰¥â· ¥ßÕÕ°∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂ à«πµπ

- ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’
§«“¡ “¡“√∂À√◊Õ¡’®ÿ¥‡¥àπ
®ÿ¥·¢Áß„π¥â“πµà“ß Ê
‰¥â¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕπ
∑’Ë¥âÕ¬°«à“
- π—°‡√’¬π‰¥â„ à„®·≈–
‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕµàÕ°—π·≈–°—π
√Ÿâ®—°°“√„Àâ·≈–°“√√—∫
¥â«¬¡‘µ√‰¡µ√’

- À“°π—°‡√’¬π¡’§«“¡‰¡à¡—Ëπ„®
„πµπ‡Õß  ‰¡à§àÕ¬°≈â“æŸ¥Àπâ“™—Èπ°ÁÕ“®„Àâ
π—°‡√’¬π§àÕ¬ Ê ‡æ‘Ë¡√–¬–‡«≈“„π°“√
æŸ¥Àπâ“™—Èπ ‚¥¬¡’°”≈—ß„®®“°§√Ÿ·≈–
∑à“∑’∑’Ë‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡æ◊ËÕπ Ê „πÀâÕß ÷́Ëß§√Ÿ
Õ“®¡Õ∫À¡“¬„Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπºŸâÕà“π¢à“«
®“° ‘Ëßµ’æ‘¡æå‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ·°à‡æ◊ËÕπ Ê
 —ª¥“Àå≈– 1 §√—Èß Ê ≈– 2-3 π“∑’
·≈â«‡æ‘Ë¡√–¬–‡«≈“„Àâ¡“°¢÷Èπ µàÕ‰ª
°Á‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ°“√„Àâπ—°‡√’¬πæŸ¥À√◊Õ
‡≈à“‡√◊ËÕß‚¥¬‰¡àµâÕß‡µ√’¬¡µ—«≈à«ßÀπâ“
- °“√¡Õ∫À¡“¬„Àâπ—°‡√’¬π™à«¬·®°
‡Õ° “√ Õÿª°√≥å°“√‡√’¬π°“√ Õπ
À√◊Õ‡°Á∫ ¡ÿ¥·∫∫Ωñ°À—¥·≈–
„Àâ§”™¡‡™¬‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π‰¥â™à«¬ß“π
´÷Ëß°‘®°√√¡π’È‡À¡“– ¡°—∫π—°‡√’¬π
∑’Ë¡’ ¡“∏‘ —ÈπÕ¬Ÿà‰¡àπ‘Ëß

- π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‡°àß „Àâ®—∫§Ÿà°—∫
π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬πÕàÕπ ‡æ◊ËÕ°“√µ‘«À√◊Õ
 Õπ‡ √‘¡„Àâ·°à‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√’¬πÕàÕπ°«à“
À√◊Õµ‘«„Àâ‡æ◊ËÕπ‡ªìπ°≈ÿà¡
- π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…
¥â“π„¥¥â“πÀπ÷Ëß ®—∫§Ÿà°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¬—ß
‰¡à‰¥â· ¥ß§«“¡ “¡“√∂ÕÕ°¡“„Àâ‡ÀÁπ
‡æ◊ËÕ°“√π”æ“‰ª Ÿà°“√∑”°‘®°√√¡
· ¥ß§«“¡ “¡“√∂
- π—°‡√’¬π∑’Ë™Õ∫‡°Á∫µ—« ¢’ÈÕ“¬
‰¡à¡’‡æ◊ËÕπ „Àâ®—∫§Ÿà°—∫π—°‡√’¬π
∑’Ë¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å¥’ ¡’®ÿ¥·¢Áß
¥â“π —¡æ—π∏¿“æ∑“ß —ß§¡ (¥Ÿ®“°
·∫∫ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡)

°‘®°√√¡/ “√– ”§—≠ «—µ∂ÿª√– ß§å µ—«Õ¬à“ß°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡
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4. °‘®°√√¡´àÕ¡‡ √‘¡
‡ªìπ°“√·°â‰¢ªí≠À“¥â“π°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π

´÷Ëß§√Ÿ„π√–¥—∫™—Èπ‡¥’¬«°—π®”‡ªìπµâÕß√à«¡¡◊Õ
√à«¡„®°—π«“ß·ºπ°“√ Õπ´àÕ¡‡ √‘¡„Àâ·°àπ—°‡√’¬π
∑’Ë‡√’¬πÕàÕπÀ√◊Õ‡√’¬π™â“ ‰¡à∑—π‡æ◊ËÕπ

§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“§«√¡’°“√ª√– “πß“π
¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°§√Ÿª√–®”«‘™“°àÕππ—°‡√’¬π
‰ªµ‘¥µàÕ‡æ◊ËÕ¢Õ‡√’¬π´àÕ¡‡ √‘¡

5. °‘®°√√¡°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâª°§√Õß
‡ªìπ°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‚¥¬Õ“»—¬§«“¡

√à«¡¡◊Õ®“°ºŸâª°§√Õß ´÷Ëß§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“
§«√¡’∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√·≈–§«√∫Õ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°
Àà«ß„¬¢Õß§√Ÿ∑’Ë¡’µàÕπ—°‡√’¬π®“°æƒµ‘°√√¡
∑’Ë —ß‡°µ‡ÀÁπ·∑π°“√·®âß«à“π—°‡√’¬π¡’ªí≠À“
„π‡√◊ËÕß„¥ ‡æ◊ËÕ¡‘„ÀâºŸâª°§√Õß‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕµâ“π
‰¡àæÕ„®∑—Èß°—∫§√Ÿª√–®”™—Èπ/§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“
À√◊Õ°—∫µ—«π—°‡√’¬π‡Õß

- ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π
∑’Ë¡’º≈°“√‡√’¬π‰¡à¥’
‰¥â‡√’¬π‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°§√Ÿ
ª√–®”«‘™“∑’Ëµπ‡√’¬πÕàÕπ
- ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â√Ÿâ®—°
√—∫º‘¥™Õ∫µπ‡Õß
„π‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π
- ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâª°§√Õß
‰¥â„ à„®¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ
π—°‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ·≈–
√—∫∑√“∫∂÷ßªí≠À“¢Õß
π—°‡√’¬π∑’Ëæ∫„π‚√ß‡√’¬π

- ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâª°§√Õß
‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°
·≈–¡’§«“¡„ à„®¥Ÿ·≈
™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π¡“°¢÷Èπ
·≈–√—∫∑√“∫∂÷ßªí≠À“
¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ëæ∫
„π‚√ß‡√’¬π

- π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬πÕàÕπ«‘™“„¥°Á„Àâ‡√’¬π
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°§√Ÿª√–®”«‘™“π—Èπ Ê  ‚¥¬
π—¥·π– «—π ‡«≈“  ∂“π∑’Ë∑’Ë®–‡√’¬π
„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬ ∑—Èßπ’È „Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ
ºŸâµ‘¥µàÕ°—∫§√Ÿª√–®”«‘™“π—Èπ¥â«¬µπ‡Õß
Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß ‡æ◊ËÕΩñ°§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

- °“√·®âß¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‰ª√…≥’¬å
- °“√‚∑√»—æ∑åµ‘¥µàÕ
- °“√‡™‘≠ºŸâª°§√Õß¡“æ∫∑’Ë‚√ß‡√’¬π

‡ªìπ°“√ à«πµ—«

°‘®°√√¡/ “√– ”§—≠ «—µ∂ÿª√– ß§å µ—«Õ¬à“ß°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡



°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
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‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 4

‡√◊ËÕß ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ Young Counselors (YC) „π‚√ß‡√’¬π

1. À≈—°°“√·≈–‡Àµÿº≈

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’„Àâ°—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÀ≈“¬ΩÉ“¬„Àâ§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß

¥â«¬‡¥Á°·≈–‡¬“«™ππ—Èπ§◊Õª√–™“™π√ÿàπ‡≈Á°∑’Ë‡µ√’¬¡æ√âÕ¡®–‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‡ªìπª√–™“™π ¡∫Ÿ√≥å·∫∫∑’Ë®–¡’

∫∑∫“∑Õ¬à“ß¬‘ËßµàÕ°“√ √â“ß ¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–æ—≤π“ —ß§¡·≈–ª√–‡∑»‰∑¬„Àâ°â“«µàÕ‰ª¢â“ßÀπâ“ ‚¥¬∑ÿ° Ê ΩÉ“¬

∑—Èß®“°Àπà«¬ß“π¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®–¡ÿàß‡πâπ∑’ËÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠∑—Èß 2 ¥â“π §◊Õ ç ÿ¢¿“æ°“¬é

·≈– ç ÿ¢¿“æ„®é ´÷Ëßªí®®—¬Õ—π‡ªìπæ◊Èπ∞“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‡À≈à“π’È ≈â«π¡“®“°§√Õ∫§√—«

‚√ß‡√’¬π ™ÿ¡™π  —ß§¡ ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡Õ◊Ëπ Ê √Õ∫µ—«‡¥Á° ∑’Ëπ—∫«—π®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°

§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’·≈– —ß§¡

·¡â«à“µ“¡°Æ°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√®–‰¥â°”Àπ¥√Ÿª·∫∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õßπ—°‡√’¬π

π—°»÷°…“ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ªØ‘∫—µ‘„π°“√‡ªìπ ç‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë¥’é Õ—π‰¥â·°à °“√‰¡àÀπ’‡√’¬π °“√‰¡à‡≈àπ

°“√æπ—π °“√‰¡àæ°æ“Õ“«ÿ∏ °“√‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ‘Ëß¡÷π‡¡“À√◊Õ¬“‡ æµ‘¥ °“√‰¡à≈—°∑√—æ¬åÀ√◊Õ√’¥‰∂

°“√‰¡à°àÕ‡Àµÿ∑–‡≈“–«‘«“∑À√◊Õ∑”√â“¬√à“ß°“¬ºŸâÕ◊Ëπ °“√‰¡à· ¥ßæƒµ‘°√√¡™Ÿâ “«„π∑’Ë “∏“√≥– °“√‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√§â“ª√–‡«≥’ ·≈–°“√‰¡à‡∑’Ë¬«‡µ√à·≈–√«¡°≈ÿà¡„π‡«≈“°≈“ß§◊πÕ—π®– √â“ß§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ·°àµπ‡Õß

·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

·µà®“°º≈°“√»÷°…“¿“æ√«¡ ¿“«°“√≥å‡¥Á°·≈–‡¬“«™π 2547-2548 ‚¥¬‚§√ß°“√µ‘¥µ“¡

 ¿“«°“√≥å‡¥Á°·≈–‡¬“«™π√“¬®—ßÀ«—¥ (Child Watch) °≈—∫æ∫¢âÕ¡Ÿ≈Õ—π· ¥ß∂÷ß¿“æ™’«‘µ¢Õß‡¥Á°

·≈–‡¬“«™π∑’Ëπà“Àà«ß„¬„πÀ≈“¬ Ê ¥â“π ‡™àπ æ∫«à“ ‡¥Á°®”π«π¡“°‚¥¬‡©æ“–„π®—ßÀ«—¥∑’Ë‡»√…∞°‘®¥’

®–¡’æƒµ‘°√√¡‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π ·≈–°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»  Ÿß°«à“®—ßÀ«—¥Õ◊Ëπ Ê πÕ°®“°π’È ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

¢âÕ¡Ÿ≈¿“æ√«¡®–æ∫«à“ ‡¥Á°µ—Èß·µà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“¢÷Èπ‰ª¡’°“√‡≈àπ°“√æπ—π ∑—Èßæπ—π∫Õ≈ À«¬∫π¥‘π ·≈–

°“√™‘ß‚™§∑“ß SMS ‡¥Á°ª√–∂¡»÷°…“·≈–¡—∏¬¡»÷°…“∑’Ë‚¥¥‡√’¬πÕ¬à“ßπâÕ¬ —ª¥“Àå≈– 1 §√—Èß ¡’®”π«π∂÷ß°«à“

√âÕ¬≈– 13-39 ¡’‡¥Á°ª√–∂¡»÷°…“·≈–¡—∏¬¡»÷°…“∑’Ë∂Ÿ°¢Ÿà°√√‚™°∑√—æ¬å„π ∂“π»÷°…“ √«¡∂÷ß‡¥Á°¡—∏¬¡»÷°…“

∑’Ë∂Ÿ°∑”√â“¬√à“ß°“¬„π‚√ß‡√’¬π∂÷ßª√–¡“≥√âÕ¬≈– 10 ‡¥Á°®”π«π‰¡àπâÕ¬¡’æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

°—∫«—¬ ‡™àπ „™â‡«≈“ à«π„À≠à„π°“√¥Ÿ°“√åµŸπ‚ªÖ VCD ‚ªÖ ‡«Á∫‚ªÖ ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π à«πÀπ÷Ëß¬Õ¡√—∫«à“

‡§¬ºà“π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡“·≈â« ·≈–¬—ßæ∫«à“ ¡’‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ 19 ªï ∑’Ë¡“∑”§≈Õ¥ ·≈–∑“√°∑’Ë∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß



°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
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Õ’°‡ªìπ®”π«π¡“°  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß æ∫«à“ ¡’‡¬“«™πÕ“¬ÿµË”°«à“ 25 ªï ∑’Ëæ¬“¬“¡¶à“µ—«µ“¬ „πÕ—µ√“‰¡àπâÕ¬°«à“

30 µàÕª√–™“°√· π§π À√◊Õª√–¡“≥«—π≈– 14.48 §π/«—π ´÷Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß§√Õ∫§√—«

·≈– —ß§¡√Õ∫µ—«‡¥Á° °Á®–æ∫«à“‡¥Á° à«π„À≠à‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà°—∫æàÕ·¡àÀ√◊Õ¡’æàÕ·¡à‰¡à§√∫ ‡¥Á°„™â‡«≈“‰ª°—∫

°“√æŸ¥‚∑√»—æ∑å ¥Ÿ‚∑√∑—»πå ·≈–‡≈àπÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ¡“° ‚¥¬‡©æ“–∫∑∫“∑¢Õß‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’µàÕ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

π—Èπ Ÿß¡“° ‚¥¬¡’¢âÕ¡Ÿ≈«à“ ‡¥Á°„™â‡«≈“Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“π‡æ◊ËÕπ‡©≈’Ë¬∂÷ß«—π≈–‡°◊Õ∫ 2 ™—Ë«‚¡ß ´÷Ëß¡“°°«à“

°“√„™â‡«≈“„π°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ‡√’¬π ∑’Ë„™â‡æ’¬ß·§à‡©≈’Ë¬«—π≈– 70-80 π“∑’‡∑à“π—Èπ ´÷Ëßæƒµ‘°√√¡·≈–ªí≠À“‡À≈à“π’È

¬àÕ¡π”‰ª Ÿàº≈¥â“π ÿ¢¿“æ ∑—Èß°“¬·≈–„®¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ¬à“ß·πàπÕπ

®“°°“√»÷°…“º≈¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« ª√–°Õ∫°—∫¢âÕ¡Ÿ≈µà“ß Ê ®“°ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß ´÷Ëß à«π„À≠à

‡ªìπ§√Ÿ-Õ“®“√¬å ·≈–π—°«‘™“°“√¥â“π°“√·π–·π« ´÷Ëß¡’§«“¡„°≈â™‘¥°—∫ªí≠À“¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ∑”„Àâ

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¥â‡≈Áß‡ÀÁπ«à“ °“√π”®‘µ«‘∑¬“°“√·π–·π«‡¢â“¡“„™â„π°“√

·°âªí≠À“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¥—ß°≈à“« ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ·≈–·¡â„π√–∫∫°“√»÷°…“ªí®®ÿ∫—π®–π”

°“√·π–·π«‡¢â“¡“„™â°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π„π ∂“π»÷°…“ ·µà¥â«¬¢âÕ®”°—¥„πÀ≈“¬ Ê ¥â“π ‡™àπ ®”π«π

§√Ÿ·π–·π«µàÕ®”π«π‡¥Á°·≈–™àÕß«à“ß√–À«à“ß«—¬ °ÁÕ“®∑”„Àâ°“√·π–·π«¬—ß‰¡à “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡°≈ÿà¡‡¥Á°

‰¥â°«â“ß¢«“ß‡∑à“∑’Ë§«√

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“πæ‘®“√≥“·≈â«¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ πÕ°®“°¿“√°‘®ª√–®”

¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ∑’Ë‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬ŸàÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈â« °“√·°â‰¢ªí≠À“

¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π°Á§◊Õ °“√ √â“ß„Àâµ—«‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‡ªìπ∫ÿ§≈“°√·π–·π«„Àâ°—∫

‡¥Á°¥â«¬°—π‡Õß ‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°®– “¡“√∂‡¢â“„®·≈–‡¢â“∂÷ß √«¡∑—Èß‰¥â√—∫§«“¡‰«â«“ß„®®“°°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

„π∞“π– çæ«°‡¥’¬«°—πé ‰¥â¡“°°«à“∫ÿ§≈“°√·π–·π«∑’Ë‡ªìπ§√Ÿ-Õ“®“√¬å À√◊Õπ—°«‘™“°“√ ´÷Ëß‡ªìπºŸâ„À≠à

·≈–‡¥Á°¬—ßÕ“®„™â°“√·π–·π«™à«¬·°âªí≠À“„Àâ°—∫§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π‰¥â πÕ°®“°π’È °“√∑’Ë‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

‡À≈à“π’È‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„π°“√·π–·π«Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°«‘™“°“√ ¬—ß‡ªìπ°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâ°—∫µ—«‡¥Á°‡Õß

∑”„Àâ‡¥Á°√Ÿâ®—°«‘∏’§‘¥·≈–®—¥°“√ªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ·≈–‡µ‘∫‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√·π–·π«

‰ª„™âª√–‚¬™πå„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ§√Õ∫§√—« °“√∑”ß“π ·≈– —ß§¡„πÕπ“§µ‰¥â

‚§√ß°“√‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ Young Counselors (YC) §◊Õ ‚§√ß°“√ √â“ß‡¬“«™π√ÿàπ„À¡à

„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â§«“¡√Ÿâ¥â“π®‘µ«‘∑¬“·π–·π« ‡æ◊ËÕ™à«¬µπ‡Õß ‡æ◊ËÕπ Ê ‡¬“«™π

·≈–∫ÿ§§≈√“¬√Õ∫µ—«∑—Èß„π§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π „π°“√√—∫øíß „Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–·°â‰¢ªí≠À“µà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß

∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π„π∞“π–Õß§å°√À≈—°∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π¥â“π®‘µ«‘∑¬“

·π–·π«¢Õß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ´÷Ëß¡’§«“¡æ√âÕ¡¥â“π«‘™“°“√®–‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√®—¥°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ

¥â“π®‘µ«‘∑¬“°“√·π–·π«·°à‡¬“«™π®“° 76 ®—ßÀ«—¥∑—Ë«ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ∑—Èß„π

¥â“π°“√‡√’¬π°“√»÷°…“ ¥â“π°“√ß“π·≈–Õ“™’æ ·≈–¥â“π™’«‘µ·≈– —ß§¡ ´÷ËßπÕ°®“°°“√°≈—∫‰ª‡ªìπ

ç‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“é ¬—ß‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π¢Õßµπ·≈â« ‡¬“«™π∑’Ëºà“π°“√æ—≤π“π’È ¬—ß®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå„π°“√

· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ„À¡à Ê ®“°°“√»÷°…“¥Ÿß“π°“√„Àâ§”ª√÷°…“„πµà“ßª√–‡∑» (‡©æ“–ºŸâ¡’º≈ß“π°√≥’»÷°…“¥’‡¥àπ

1 §π ·≈–§√Ÿ·π–·π«) ‰¥â¡’°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß„π‡√◊ËÕß°“√·π–·π«
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·≈–‡√◊ËÕß∑—Ë«‰ª ∑—Èß„π√ÿàπ‡¥’¬«°—π·≈–√–À«à“ß√ÿàπ √«¡∑—Èß°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√¢¬“¬º≈‡ªìπÕß§å°√‡¬“«™π

µ“¡»—°¬¿“æ ·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡¥Á° ‡™àπ ™¡√¡‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ (YC Club), ™¡√¡‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“

„π‚√ß‡√’¬π (SYC Club) ·≈–°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ª√–®”®—ßÀ«—¥ ´÷Ëß®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°‘®°√√¡µà“ß Ê ‡°’Ë¬«°—∫

°“√·π–·π«„π‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ◊Ëπ Ê Õ’° Õ“∑‘ ‡«Á∫‰´µå‡¬“«™π°—∫°“√·π–·π« °“√®—¥§à“¬Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫

°“√·π–·π«„Àâ°—∫‡¬“«™π„π™ÿ¡™π œ≈œ

πÕ°®“°π’È ®“°°“√ àßº≈ß“π°√≥’»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√·π–·π«¢Õß‡¥Á° Ê ¬—ß “¡“√∂§—¥‡≈◊Õ°

°√≥’µ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ®—¥∑”‡ªìπ ◊ËÕµà“ß Ê ‰¥â·°à ‡Õ° “√§Ÿà¡◊Õ‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ Àπ—ß ◊Õª√–¡«≈°√≥’»÷°…“°“√„™â

®‘µ«‘∑¬“°“√·π–·π«‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‚¥¬°≈ÿà¡¬ÿ«™π·π–·π« VCD  “√§¥’ 5 π“∑’

™ÿ¥ çYoung Counselors ‡æ◊ËÕπ√—°...π—°·π–·π«é ·≈– CD  “√§¥’«‘∑¬ÿ°÷Ëß≈–§√ ™ÿ¥ ç¢∫«π°“√·π–·π«

Young Counselorsé ´÷Ëß®– “¡“√∂º≈‘µ·≈– àß‰ª¬—ß‚√ß‡√’¬πµà“ß Ê ∑—Ë«ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ ◊ËÕ„π°“√Õ∫√¡

Home room ‡ªìπ ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å„π‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π ‡™àπ ‡º¬·æ√à∑“ß‚∑√∑—»πå«ß®√ªî¥¢Õß‚√ß‡√’¬π

À√◊Õ‡ ’¬ßµ“¡ “¬¿“¬„π‚√ß‡√’¬π ‡º¬·æ√à∑“ß‡ ’¬ßµ“¡ “¬¿“¬„π™ÿ¡™π ·≈–√«¡∂÷ß°“√‡º¬·æ√à∑“ß

 ◊ËÕÕ◊Ëπ Ê ‡™àπ  ∂“π’‚∑√∑—»πå‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“ (ETV) ‰¥âÕ’°¥â«¬

2. «—µ∂ÿª√– ß§å

2.1 ‡æ◊ËÕ √â“ß çπ—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“é ´÷Ëß‡ªìπ‡¬“«™π∑’Ë¡’§«“¡æ√âÕ¡∑—Èß„π¥â“π§«“¡√Ÿâ

(Knowledge) ∑—»π§µ‘ (Attitude) ·≈–§«“¡ “¡“√∂ (Ability) „π°“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈–·π–·π«·°àµπ‡Õß

·≈–ºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“¡’∫∑∫“∑„π°“√·°âªí≠À“¢Õß —ß§¡ ∑—Èß„π‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π

2.3 ‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß çπ—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“é ∑’Ë¬—Ëß¬◊π„π√Ÿª¢Õß ç™¡√¡

‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ (Young Counselors Club)é ·≈–¡ÿ¡ ç‡æ◊ËÕπ√—°π—°·π–·π«é „π ∂“π»÷°…“

2.4 ‡æ◊ËÕº≈‘µ ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√·°âªí≠À“‚¥¬°“√·π–·π«‰ª¬—ß‡¬“«™π §√Ÿ-Õ“®“√¬å

æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß ·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª Õ—π®– √â“ß§«“¡‡¢â“„®„π°“√·π–·π«∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ·≈–∑”„Àâ

‡°‘¥°“√„™â°√–∫«π°“√·π–·π«‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“«—¬√ÿàπÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

3. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬·≈–æ◊Èπ∑’Ë¥”‡π‘πß“π

3.1 °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬À≈—°

3.1.1 ‡¬“«™π„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ (™à«ß™—Èπ 4)

3.1.2 §√Ÿ-Õ“®“√¬å„π ∂“π»÷°…“∑—Ë«ª√–‡∑»

3.2 °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬√Õß

3.2.1 ‡¬“«™π„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“∑—Ë«ª√–‡∑»

3.2.2 æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß∑—Ë«ª√–‡∑»

3.3.3 ª√–™“™π∑—Ë«‰ª
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∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’µàÕ°“√¥”‡π‘πß“ππ—°‡√’¬π YC

1.  àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°‘®°√√¡π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“ (YC-Young Counselor Project)

2.  π—∫ πÿπ„Àâ¡’∫ÿ§≈“°√¥Ÿ·≈√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–ß∫ª√–¡“≥„π°“√¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡ YC

3. ª√– “π —¡æ—π∏å·≈– √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß°“√¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡π—°‡√’¬π YC

4.  √â“ß¢«—≠·≈–°”≈—ß„®·°à∫ÿ§≈“°√·≈–π—°‡√’¬πºŸâªØ‘∫—µ‘ß“ππ—°‡√’¬π YC

5. π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡ ·≈–ª√–‡¡‘πº≈
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·∫∫Ωñ°∑’Ë  2.1

„Àâ√–¥¡æ≈—ß ¡Õß«à“∑à“π®–„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π‰¥â¡’ à«π√à«¡

„π°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√Õ¬à“ß‰√∫â“ß

************************************************************************

·∫∫Ωñ°∑’Ë  2.2

„Àâ√–¥¡æ≈—ß ¡Õß«à“∑à“π®–„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π‰¥â¡’ à«π√à«¡

„π°‘®°√√¡„πÀâÕß‡√’¬πÕ¬à“ß‰√∫â“ß

************************************************************************

·∫∫Ωñ°∑’Ë  2.3

„Àâ√–¥¡æ≈—ß ¡Õß«à“∑à“π®–„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π‰¥â¡’ à«π√à«¡

„π°‘®°√√¡‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπÕ¬à“ß‰√∫â“ß

************************************************************************

·∫∫Ωñ°∑’Ë  2.4

„Àâ√–¥¡æ≈—ß ¡Õß«à“∑à“π®–„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π‰¥â¡’ à«π√à«¡

„π°‘®°√√¡´àÕ¡‡ √‘¡Õ¬à“ß‰√∫â“ß

************************************************************************

·∫∫Ωñ°∑’Ë  2.5

„Àâ√–¥¡æ≈—ß ¡Õß«à“∑à“π®–„Àâ‚Õ°“ π—°‡√’¬π‰¥â¡’ à«π√à«¡

„π°‘®°√√¡°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâª°§√ÕßÕ¬à“ß‰√∫â“ß

************************************************************************
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Àπà«¬∑’Ë 4 °“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬
‡«≈“ 2 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’

«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠  àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬

ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

 “√– ”§—≠

1. §«“¡ ”§—≠¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

2. ·π«∑“ß àß‡ √‘¡°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å

1.  °“√π”‡ πÕ Best Practices ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬

ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß (3 ‚√ß‡√’¬π)

2.  Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡¬àÕ¬µ“¡¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π

°‘®°√√¡

°‘®°√√¡∑’Ë 1 °“√π”‡ πÕ Best Practice ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®

1.1 ¢ÕÕ“ “ ¡—§√®“°ºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡ 3 §π ‚¥¬‡ªìπºŸâ∫√‘À“√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑—Èß 3 ª√–‡¿∑

(¡—∏¬¡»÷°…“¢π“¥„À≠à ¡—∏¬¡»÷°…“¢π“¥°≈“ß ·≈–¡—∏¬¡»÷°…“¢π“¥‡≈Á°)

1.2 „ÀâÕ“ “ ¡—§√‡≈à“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‚√ß‡√’¬π„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–

‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §π≈– 10 π“∑’ ‚¥¬ ¡“™‘°∑’Ëøíß®¥∫—π∑÷° Best Practice ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ëπ”‡ πÕ

1.3  ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ºŸâøíß π”‡ πÕº≈°“√®¥∫—π∑÷° 2-3 §π

°‘®°√√¡∑’Ë 2 Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡¬àÕ¬µ“¡¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π

2.1 ·∫àßºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬  °≈ÿà¡≈–  8-10 §π ‚¥¬ºŸâ∫√‘À“√®“°‚√ß‡√’¬πª√–‡¿∑‡¥’¬«°—π

Õ¬Ÿà°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π
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2.2 „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡Õ¿‘ª√“¬„πª√–‡¥ÁπµàÕ‰ªπ’È

(1) ∑—°…–„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

(2) ·π«∑“ß· «ßÀ“§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∫—π∑÷°

≈ß„π·∫∫∫—π∑÷°°“√Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡

2.3 µ—«·∑π°≈ÿà¡π”‡ πÕº≈°“√Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡

2.4 «‘∑¬“°√ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠

 ◊ËÕ/Õÿª°√≥å

1. ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 5 ‡√◊ËÕß ‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

2. ·∫∫∫—π∑÷°°“√Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

1.  —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√¡’ à«π√à«¡ ‰¥â·°à °“√√à«¡Õ¿‘ª√“¬ ·≈–°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

2. æ‘®“√≥“º≈ß“π
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‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ™ÿ¥∑’Ë 5

‡√◊ËÕß ‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‚√ß‡√’¬π®”‡ªìπµâÕß¡’‡§√◊Õ¢à“¬µà“ß Ê ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡

„π°“√¥”‡π‘πß“π„Àâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ 2 ‡§√◊Õ¢à“¬ §◊Õ

1. ‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

2. ‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

1.  ‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

À¡“¬∂÷ß °“√‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑„π∞“π–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–°“√¡’ à«π√à«¡

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°≈‰°§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π„π¥â“πµà“ß Ê √à«¡°—π√–À«à“ßºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π

°—∫‚√ß‡√’¬π ‚¥¬¡’°≈ÿà¡ºŸâª°§√Õß®”π«πÀπ÷Ëß‡ªìπµ—«·∑π¢ÕßºŸâª°§√Õß∑—ÈßÀ¡¥ „™â™◊ËÕ«à“ ç§≥–°√√¡°“√‡§√◊Õ¢à“¬

ºŸâª°§√Õßé

°“√¥”√ßµ”·Àπàß¢Õß§≥–°√√¡°“√‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß ¡’«“√– 1 ªï ¡’Àπâ“∑’Ë

µàÕ‰ªπ’È

1. ®—¥ª√–™ÿ¡°√√¡°“√·≈–ºŸâª°§√ÕßÕ¬à“ßπâÕ¬ªï≈– 2 §√—Èß

2. ®—¥°‘®°√√¡/‚§√ß°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ¢ÕßºŸâª°§√Õß·≈–π—°‡√’¬π

3. √à«¡‡ πÕ·π«∑“ß·≈–√à«¡®—¥°‘®°√√¡/‚§√ß°“√∑’Ë ‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕπ—°‡√’¬π·≈–

 ∂“π»÷°…“

4. ®—¥∑”∑”‡π’¬∫π—°‡√’¬π·≈–ºŸâª°§√Õß‚¥¬≈–‡Õ’¬¥

5.  π—∫ πÿπ°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß ∂“π»÷°…“

6.  √â“ß·≈–¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬°“√æ‘∑—°…å·≈–§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘‡¥Á°

 ‘∑∏‘¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

1. √à«¡ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‚√ß‡√’¬π

2. √à«¡ √â“ß “¬„¬‡™◊ËÕ¡ —¡æ—π∏åÕ—π¥’√–À«à“ß§√Ÿ·≈–ºŸâª°§√Õß

3.  π—∫ πÿπ°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß‚√ß‡√’¬π

4. Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡µà“ß Ê ¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

5. ¡’ ‘∑∏‘ Õ∫∂“¡·≈–µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ

6. ¡’ ‘∑∏‘‡ πÕµ—«Õ“ “ ¡—§√‡¢â“√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°‡ªìπ°√√¡°“√‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ

7. √à«¡°—π√—°…“º≈ª√–‚¬™πå ·≈–‡ªìπ°√–∫Õ°‡ ’¬ß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß π—°‡√’¬π ·≈–§√Ÿ
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√–‡∫’¬∫‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

1. §≥–°√√¡°“√√–¥—∫ÀâÕßÕ¬à“ßπâÕ¬ 5 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ ª√–∏“π √Õßª√–∏“π ‡≈¢“πÿ°“√

‡À√—≠≠‘° ·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å

2. §≥–°√√¡°“√√–¥—∫™—Èπ Ê ≈– 2 §π ‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°®“°°√√¡°“√√–¥—∫ÀâÕß ª√–°Õ∫¥â«¬

ª√–∏“π·≈–‡≈¢“πÿ°“√

3. §≥–°√√¡°“√√–¥—∫‚√ß‡√’¬π 12 §π ª√–∏“π √Õßª√–∏“π 1, 2 ‡≈¢“πÿ°“√ ·≈–ºŸâ™à«¬‡≈¢“πÿ°“√

ª√–™“ —¡æ—π∏å·≈–ºŸâ™à«¬‡À√—≠≠‘° ªØ‘§¡ ·≈–°√√¡°“√°≈“ß 3 §π §—¥‡≈◊Õ°®“°ª√–∏“π·≈–‡≈¢“πÿ°“√

¢Õß°√√¡°“√√–¥—∫™—Èπ

4. §≥–°√√¡°“√∑ÿ°√–¥—∫  “¡“√∂·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“ À√◊Õ§≥–Õπÿ°√√¡°“√

‰¥âµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

µ—«Õ¬à“ß

§≥–°√√¡°“√‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß√–¥—∫ÀâÕß  ¡. ........./.......... ªï°“√»÷°…“...............*

§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ 1. ...............................................

2. ...............................................

1. ª√–∏“π ™◊ËÕ..................................................................................................................................................

‡ªìπºŸâª°§√Õß¢Õß (¥.™./¥.≠./π“¬/π“ß “«)..............................................................................................

2. √Õßª√–∏“π ™◊ËÕ............................................................................................................................................

‡ªìπºŸâª°§√Õß¢Õß (¥.™./¥.≠./π“¬/π“ß “«)..............................................................................................

3. ‡≈¢“πÿ°“√ ™◊ËÕ................................................................................................................................................

‡ªìπºŸâª°§√Õß¢Õß  (¥.™./¥.≠./π“¬/π“ß “«)..............................................................................................

4. ‡À√—≠≠‘° ™◊ËÕ.................................................................................................................................................

‡ªìπºŸâª°§√Õß¢Õß (¥.™./¥.≠./π“¬/π“ß “«)...............................................................................................

5. ª√–™“ —¡æ—π∏å ™◊ËÕ.........................................................................................................................................

‡ªìπºŸâª°§√Õß¢Õß (¥.™./¥.≠./π“¬/π“ß “«)...............................................................................................
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2. ‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈ Õß§å°√ Àπà«¬ß“π¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„Àâ°“√ π—∫ πÿπ·≈–

„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π ‰¥â·°à °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ »Ÿπ¬åÕπ“¡—¬ ‡¢µ 1  “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥

 “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ ‚√ßæ¬“∫“≈ Õß§å°“√∫√‘À“√ à«π∑âÕß∂‘Ëπ °“√ª°§√Õßæ‘‡»… °√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬

°√–∑√«ß°≈“‚À¡ °√–∑√«ß·√ßß“π·≈– «— ¥‘°“√ —ß§¡ °√–∑√«ßæ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ◊ËÕ¡«≈™π  ”π—°ß“πµ”√«®·Ààß™“µ‘ Õß§å°√‡Õ°™π Õß§å°√Õ‘ √– œ≈œ

°“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ¡’¥—ßπ’È

1. „Àâ§”ª√÷°…“·π–π”‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡·≈–æ—≤π“¢Õß‡¥Á°«—¬µà“ß Ê

2.  Õ¥ àÕß¥Ÿ·≈„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑—Èß¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–°“√·°âªí≠À“

æƒµ‘°√√¡

3. √à«¡¡◊Õ°—∫ ∂“π»÷°…“®—¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡π—°‡√’¬π„Àâ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“µ“¡»—°¬¿“æ¢Õß

·µà≈–∫ÿ§§≈

4. ‡ªìπ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ  Ωñ°ß“π ·≈–‡æ‘Ë¡æŸπª√– ∫°“√≥å·°àπ—°‡√’¬πµ“¡§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂

§«“¡ π„® ·≈–§«“¡∂π—¥

5. µ‘¥µ“¡º≈  –∑âÕπªí≠À“ ·≈–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√¥”‡π‘π°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π

6. „Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ  ‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√  “√ π‡∑»∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå

·≈–πà“ π„®

7. „Àâ°“√ π—∫ πÿπ·≈–‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√æ—≤π“·≈–¢¬“¬º≈°“√¥”‡π‘πß“π¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

π—°‡√’¬πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß



°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π
À≈—° Ÿµ√ºŸâ∫√‘À“√ 43

·∫∫∫—π∑÷°°“√Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡

1. ∑—°…–„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

2. ·π«∑“ß· «ßÀ“§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬πÕ°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................
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§≥–ºŸâ®—¥∑”

§≥–∑’Ëª√÷°…“
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7. √».¥√.√ÿàß· ß Õ√ÿ≥‰æ‚√®πå §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

8. π“¬ ÿ™“µ‘ «ß»å ÿ«√√≥ ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

9. π“¬ª√“‚¡∑¬å ·°â« ÿ¢ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√∫√‘À“√°“√®—¥°“√»÷°…“

10. π“ß«‘≈“«—≈¬å æ—«»‘√‘ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√æ—≤π“°“√·π–·π«

11. π“ß∏π‘¡“ ‡®√‘≠ ÿ¢ À—«Àπâ“°≈ÿà¡æ—≤π“√–∫∫°“√·π–·π«

§≥–∑”ß“π
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12. π“ß°√·°â« ∂πÕ¡°≈“ß π—°«‘™“°“√»÷°…“  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

13. π“ß “« √âÕ¬ ∑√—æ¬åª√– ¡ π—°«‘™“°“√ Õ∫  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

§≥–∑”ß“πª√—∫ª√ÿß‡Õ° “√

1. √».¥√.π’ÕÕπ æ‘≥ª√–¥‘…∞å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

2. √».¥√.°‘ËßøÑ“  ‘π∏ÿ«ß»å ¢â“√“™°“√∫”π“≠ §≥–»÷°…“»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

3. π“ß«—≤π“ §≈àÕß¥’ »÷°…“π‘‡∑»°å  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“≈æ∫ÿ√’ ‡¢µ 1

4. º».Õÿ¡“æ√ «ß…å∫Ÿ√≥“«“∑¬å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à

5. π“ßª√“πÕ¡ ª√–∑’ª∑«’ »÷°…“π‘‡∑»°å  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“≈æ∫ÿ√’ ‡¢µ 1

6. π“ß∏π‘¡“ ‡®√‘≠ ÿ¢ À—«Àπâ“°≈ÿà¡æ—≤π“√–∫∫°“√·π–·π«

7. π“ß°√·°â« ∂πÕ¡°≈“ß π—°«‘™“°“√»÷°…“  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

§≥–∫√√≥“∏‘°“√°‘®

1. π“ß∏π‘¡“ ‡®√‘≠ ÿ¢ À—«Àπâ“°≈ÿà¡æ—≤π“√“¬°“√·π–·π«

2. π“ß “«¥√ÿ≥’ æ√ª√–‡ √‘∞ »÷°…“π‘‡∑»°å

 ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

3. π“¬ ¡∫—µ‘ ‡πµ√ «à“ß »÷°…“π‘‡∑»°å

 ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ √–∫ÿ√’ ‡¢µ 1

4. π“ß°√·°â« ∂πÕ¡°≈“ß π—°«‘™“°“√»÷°…“  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

5. π“ß “« √âÕ¬ ∑√—æ¬åª√– ¡ π—°«‘™“°“√ Õ∫  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“
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§≥–«‘∑¬“°√

°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—µ‘°“√æ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π 4 ¿Ÿ¡‘¿“§

§≥–«‘∑¬“°√ (¿“§‡Àπ◊Õ)

1. º».Õÿ¡“æ√ «ß…å∫Ÿ√≥“«“∑¬å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ®.‡™’¬ß„À¡à

2. π“ß “«πß≈—°…≥å ‡¢’¬πß“¡ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ®.‡™’¬ß„À¡à

3. π“¬ —ß«√≥å  ¡∫—µ‘„À¡à §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ®.‡™’¬ß„À¡à

4. π“ß “«¥“√“«√√≥ µä–ªîπµ“ §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ®.‡™’¬ß„À¡à

5. π“¬·æ∑¬åª√‘∑√√» »‘≈ª°‘® ‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

6. π“ß™≈‘µ ÿ¥“ æ√À¡∑«’ ‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

7. π“ß “««—π∑π’¬å ®—π∑√å‡Õ’Ë¬¡ ¢â“√“™°“√∫”π“≠ ª.ª. . ¿“§‡Àπ◊Õ ®.‡™’¬ß„À¡à

8. π“¬√≥ ‘ßÀå √◊Õ‡√◊Õß  ∂“∫—πæ—≤π“°“√‡¥Á°√“™π§√‘π∑√å Õ.·¡à√‘¡ ®.‡™’¬ß„À¡à

9. π“¬ ¡π÷° Õπ—πµ«√«ß»å  ∂“∫—πæ—≤π“°“√‡¥Á°√“™π§√‘π∑√å Õ.·¡à√‘¡ ®.‡™’¬ß„À¡à

10. π“ß ‘π’π“Æ ®‘µµå¿—°¥’  ∂“∫—πæ—≤π“°“√‡¥Á°√“™π§√‘π∑√å Õ.·¡à√‘¡ ®.‡™’¬ß„À¡à

11. π“¬∫ÿ≠‡≈‘» §”ªíπ »Ÿπ¬å°“√»÷°…“æ‘‡»…‡¢µ°“√»÷°…“ 8 Õ.·¡à√‘¡ ®.‡™’¬ß„À¡à

12. √».æ.≠. ÿ«√√≥“ ‡√◊Õß°“≠®π‡»√…∞å §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

·≈–§≥– °√ÿß‡∑æ¡À“π§√

13. Õ.æ.≠.®‘√“¿√≥å ª√–‡ √‘∞«‘∑¬å ·≈–§≥– §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

14. ¥√. ÿ¡“≈’ æß»åµ‘¬–‰æ∫Ÿ≈¬å ·≈–§≥– ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡æ™√∫ÿ√’ Õ.‡¡◊Õß ®.‡æ™√∫ÿ√’

15. π“¬®√—  æ√À¡«ß»å √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.¬ÿæ√“™«‘∑¬“≈—¬ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

16. π“¬‡°…¡ ‡πµ√»—°¥‘Ï‡°…¡ √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.«—≤‚π∑—¬æ“¬—æ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

17. π“¬«’√– Õÿ “À–  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 1

Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

18. π“¬™π‘π∑√å «√√≥¡≥’  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“≈”ª“ß ‡¢µ 1

Õ.‡¡◊Õß ®.≈”ª“ß

19. π“ßÕÿ∫≈«√√≥ · π¡À“¬—°…å √.√.∫â“π —π‚§âß (‡™’¬ß√“¬®√Ÿ≠√“…Æ√å) Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß√“¬

20. π“ß«√√≥“ ‰™¬¡“≈“ √.√.·¡à√‘¡«‘∑¬“§¡ Õ.·¡à√‘¡ ®.‡™’¬ß„À¡à

21. π“¬®ß °ÿ≈ «ÿ≤‘ √√æå √.√.π«¡‘π∑√“™Ÿ∑‘» æ“¬—æ Õ.·¡à√‘¡ ®.‡™’¬ß„À¡à

22. π“¬ ¡∫Ÿ√≥å ®Õß§” √.√.®Õ¡∑Õß Õ.®Õ¡∑Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

23. π“¬∫ÿ≠™à«¬ ∑Õß‡∂“«å √.√.«—≤‚π∑—¬æ“¬—æ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à
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24. π“ß “«æ‘¡æ√√≥ ™à«ß °ÿ≈ √.√.¬ÿæ√“™«‘∑¬“≈—¬ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

25. π“ßæ«ßæ¬Õ¡ Õÿ “À– √.√.¬ÿæ√“™«‘∑¬“≈—¬ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

26. π“ß»‘√‘πæ√ ƒ°…å«—≤π ‘√‘°ÿ≈ √.√. –‡¡‘ßæ‘∑¬“§¡ Õ. –‡¡‘ß ®.‡™’¬ß„À¡à

27. π“ß®—π∑√å∑√“ ¬» ¡· π √.√.À“ß¥ß√—∞√“…Æ√åÕÿª∂—¡¿å Õ.À“ß¥ß ®.‡™’¬ß„À¡à

28. π“ß “«¡¬ÿ√’ ¥â«ß»√’ √.√. —πªÉ“¬“ß«‘∑¬“§¡ Õ.·¡à·µß ®.‡™’¬ß„À¡à

29. π“ß “«»‘√‘π∑√å µ—π°ÿ√‘¡“π √.√.°“«‘≈–«‘∑¬“≈—¬ Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à

30. π“ßÕ—¡æ√ À— »‘√‘ ¢â“√“™°“√∫”π“≠ °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ ®.‡™’¬ß„À¡à

§≥–«‘∑¬“°√ (¿“§Õ’ “π)

1. √».¥√.°‘ËßøÑ“  ‘π∏ÿ«ß…å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

2. √».¥√.©—π∑π“ °≈àÕ¡®‘µ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

3. √».¡—≈≈«’√å Õ¥ÿ≈«—≤π»‘√‘ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

4. √».¥√.π’ÕÕπ æ‘≥ª√–¥‘…∞å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

5. √».¥√.°“≠®π“ ‰™¬æ—π∏å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

6. º».¡“≈‘≥’ ®ÿ‚±ª–¡“ §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å

7. º».ª√–§Õß °“≠®π°“√ÿ≥ §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å

8. º».π≈‘π∑‘æ¬å æ‘¡æå°≈—¥ §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å

9. º».«‘π‘√≥’ ∑—»π–‡∑æ §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å

10. º».»‘¥“¿“ ∏π“°ÿ≈™“ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

11. √».æ.≠. ÿ«√√≥“ ‡√◊Õß°“≠®π‡»√…∞å §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

·≈–§≥– °√ÿß‡∑æ¡À“π§√

12. Õ.æ.≠.®‘√“¿√≥å ª√–‡ √‘∞«‘∑¬å ·≈–§≥– §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

13. π“¬ ∂‘µ¬å ™π–™—¬ ºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.»√’ –‡°…«‘∑¬“≈—¬ ®.»√’ –‡°…

14. π“ß«‘‰≈≈—°…≥å ™Ÿ °ÿ≈ √.√.¢Õπ·°àππ§√ ®.¢Õπ·°àπ

15. π“ß‡æÁ≠ª√–¿“ ´ÿ¬°√–‡¥◊ËÕß √.√.¢Õπ·°àπ«‘∑¬“¬π 2 ®.¢Õπ·°àπ

16. π“ß “¬™≈  ‘ßÀå ÿ«√√≥ √.√.‡∑»∫“≈«—¥°≈“ß ®.¢Õπ·°àπ

§≥–«‘∑¬“°√ (¿“§„µâ)

1. √».¥√.»ÿ¿«¥’ ∫ÿ≠≠«ß»å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ ®. ß¢≈“

2. √».¥√.‡¡∏‘π‘π∑√å ¿‘≠êŸ™π §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ ®. ß¢≈“

3. º».«√√≥’ ≈‘¡Õ—°…√ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ ®. ß¢≈“

4. √».π‘√—π¥√å ®ÿ≈∑√—æ¬å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ ®. ß¢≈“
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5. π“ß “««√«√√≥‘π’ √“™ ß¶å §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ ®. ß¢≈“

6. ¥√. ÿ¡“≈’ æß»åµ‘¬–‰æ∫Ÿ≈¬å §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡æ™√∫ÿ√’

7. π“ß°—≈π‘∂“  —ß¢å·°â« ‚√ßæ¬“∫“≈ª√–®«∫§’√’¢—π∏å ®.ª√–®«∫§’√’¢—π∏å

8. ¥√.¡“πæ Õ√—≠π“√∂ §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

«‘∑¬“‡¢µÀ“¥„À≠à ®. ß¢≈“

9. √».æ.≠. ÿ«√√≥“ ‡√◊Õß°“≠®π‡»√…∞å §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

·≈–§≥– °√ÿß‡∑æ¡À“π§√

10. Õ.æ.≠.®‘√“¿√≥å ª√–‡ √‘∞«‘∑¬å ·≈–§≥– §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

11. π“¬‡°’¬√µ‘»—°¥‘Ï ªî¬«“ ¥‘Ï ºŸâÕ”π«¬°“√ √.√. µ√’¿Ÿ‡°Áµ ®.¿Ÿ‡°Áµ

12. π“¬ ß∫ ¡≥’æ√À¡ ºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.À“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ®. ß¢≈“

13. π“¬™—¬¬ÿ∑∏ ∫—«µŸ¡ ºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.À“¥„À≠à√—∞ª√–™“ √√§å ®. ß¢≈“

14. π“¬™“µ√’  °ÿ≈∫ÿ≠¡“ ºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.‡¡◊Õß°√–∫’Ë ®.°√–∫’Ë

15. π“¬π‘°√ ∏’√–®“¡√ ºŸâÕ”π«¬°“√ √.√.¿Ÿ‡°Áµ«‘∑¬“≈—¬ ®.¿Ÿ‡°Áµ

16. π“¬π√‘» πæ™”π“≠ ºŸâÕ”π«¬°“√ √√.«—¥¥Õπ√«∫ ®.™ÿ¡æ√

17. «à“∑’Ë √.µ.¥√.ª√– ß§å  —ß¢–‰™¬ »÷°…“π‘‡∑»°å  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“¿Ÿ‡°Áµ

18. π“ßÕÿ…“ ‡À¡µ–»‘≈ª »÷°…“π‘‡∑»°å  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ ß¢≈“ ‡¢µ 1

19. π“¬π‘µ‘¿—∑√ Õ”æ—π¡“° »÷°…“π‘‡∑»°å  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“™ÿ¡æ√ ‡¢µ 1

20. π“ß≥—∞™¬“ ∞“π’ √ √.√.À“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ®. ß¢≈“

21. π“ß ÿπ∑√’æ√ ºàÕß·ºâ« √.√. –∫â“¬âÕ¬«‘∑¬“ ®. ß¢≈“

22. π“ßπ‘¿“ æ≈Õ¬π‘≈‡æ™√ √.√.∏√√¡‚¶…‘µ ®. ß¢≈“

23. π“ß®ß®‘µ√å æ√À¡®√√¬å √.√.À“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ 2  ß¢≈“

24. π“ßæ—™√’ ‚¢¡æ—≤πå √.√.æ–µßª√–∏“π§’√’«—≤πå ®. ß¢≈“

25. π“¬¥”√ß»—°¥‘Ï ‡° √‘π∑√å √.√.ÀπÕß¡à«ß ®.°√–∫’Ë

26. π“ß “«π‘µ¬“ ∫ÿ≠ àß √.√. –∫â“¬âÕ¬«‘∑¬“ ®. ß¢≈“

27. π“ß¿“≥’ §ß¬–ƒ∑∏‘Ï  ”π—°ß“π®—¥À“ß“π ®. ß¢≈“

§≥–«‘∑¬“°√ (¿“§°≈“ß)

1. √».¥√.√ÿàß· ß Õ√ÿ≥‰æ‚√®πå §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

2. º».°√°Æ“ π—°§‘È¡ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

3. ¥√. ÿ¡“≈’ æß»åµ‘¬–‰æ∫Ÿ≈¬å §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡æ™√∫ÿ√’

4. π“¬‡®…Æ“ ∫ÿ≠¡“‚Œ¡ §≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Øπ§√ª∞¡

5. º». ÿª√’¥“ ≠“≥¿‘√—µ ¢â“√“™°“√∫”π“≠ §≥–»÷°…“»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å
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6. º».¥√.æ√√≥«‘¿“ ∫√√≥‡°’¬√µ‘ §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤
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